Udaf du Val-de-Marne

021 ayant été un peu chaotique, nous

avons néanmoins essayé toute I'année de

combattre chacun a notre niveau ce virus.
La volonté, la prudence, la distanciation ont été
nos mots de tous les jours.

Nos habitudes ont été remises en question. Alors
que nous pensions étre a labri de bien des
risques, nous avons appris lincertitude et une
certaine forme d’impuissance face a ce virus pas
totalement connu et difficile a maitriser encore
aujourd’hui par nos éminents scientifiques.

Alors espérons une année 2022 riche de projets
pour chacun. Qu’elle nous permette de
redynamiser notre réseau et que les familles de
notre département puissent recommencer a vivre
pleinement des richesses de leur quotidien.

Nous pouvons affirmer que cette situation sanitaire
a été révélatrice de solidarités et de nombreuses
initiatives de proximité ont vu le jour. Les outils
numeériques étaient au rendez-vous. lls ont permis
tout au long de ces mois le maintien du lien avec
nos usagers et nos familles. L’enjeu était de taille
mais il a été notre atout majeur.

Nous avons largement valorisé le bénévolat tout
au long du mois de décembre 2021, nous tenons a
le faire encore aujourd’hui a laube de cette
nouvelle année.

Ce sont plus de 500 bénévoles qui par leur
engagement accompagnent et défendent les
intéréts des familles. lls sont indispensables a la
cohésion sociale de notre département pour les
missions qu’ils assurent tous les jours. |lls
participent largement au développement de notre
positionnement dans le département alors encore
merci a tous pour votre engagement.

Nous devions nous retrouver le 15 janvier 2022
pour évoquer une thématique qui a tout son sens
aujourd’hui « Quel avenir pour les
associations ».

Yo udor

UNis POUR LES FAMILLES

L’Echo des Familles
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Edito de la Présidente -

Réflexion qui est nécessaire dans
le nouveau monde qui s’ouvre a
nous. Malheureusement la situation
sanitaire ne nous permettait pas de
tenir ce forum. Ce n’est que partie
remise. Nous vous donnons déja
rendez-vous le mardi 21 juin 2022.

Retenez cette date dés aujourd’hui.

Pour cette année 2022, en dehors des missions qui
nous sont confiées par [I'Etat et que nous
poursuivons avec professionnalisme et
reconnaissance de nos partenaires, nous devons
continuer a construire des projets nouveaux
répondants aux attentes des familles.

3 grands axes ont été définis par le conseil
d’administration dans sa derniere séance de
décembre 2021.

o La parentalité, avec sa créche, un lieu d’accueil
parents-enfants, la médiation familiale...

. Le logement alternatif, un projet qui permet une

cohabitation inter générationnelle favorisant
les échanges de compétences, un
accompagnement personnalisé, un autre

regard sur 'autonomie des personnes....

. Les proches aidants, un sujet d’actualité qui,
aujourd’hui, commence a étre légiféré. Il s’agit
de mettre en place de vraies structures
d’accueil (lieu de répit, ateliers de créativité,
lieu de parole...)

Des challenges qu’il faut tenir tant dans leur
construction que dans leur réalisation. C’est
ensemble, avec vous, associations familiales,
partenaires, bénévoles et salariés qu’il est possible
de mettre en ceuvre ces projets au service des
familles.

Bonne année 2022.
Prochain rendez-vous le 21 juin 2022.
La Présidente

Francoise Souweine
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La vie de I’'Udaf et ses services

Convention d’Objectif 2022

L’Udaf du Val-de-Marne en lien avec la nouvelle convention d’objectif avec I'Unaf poursuit et
développe ses actions envers les familles. Des orientations stratégiques pour 5 ans ont été définies
par le Conseil d’Administration qui se regroupent en 3 actions : le soutien a la parentalité ; I'offre
alternative de logement et la plateforme ressources pour les proches aidants.

Soutien a la parentalité

L’'Udaf du Val-de-Marne souhaite poursuivre ses actions envers les parents

) pour les soutenir dans leur vie familiale par I'accueil de la petite enfance avec

= la creche Couleur Cabane qui accueille chaque jour prés de 47 enfants
permettant aux parents de concilier leur vie professionnelle et familiale.

-

Le soutien a la parentalité c’est aussi favoriser la socialisation par des temps conviviaux et
d’échanges entre parents, parents et enfants a travers son Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP).

En paralléle, les services actuels de I'Udaf du Val-de-Marne ont montré des besoins liés aux familles
qui ont orienté I'association vers la création de deux nouvelles activités : la médiation scolaire dans
les colleges du département et la mise en place d’ateliers pour les enfants de parents séparés.

La Plateforme Ressources pour les Proches Aidants

L’'Udaf du Val-de-Marne confirme son intérét pour les proches aidants et sa volonté de développer les
actions avec et pour eux. Ces actions se traduisent a la fois par une orientation concernant les
personnes aidées et un soutien pour les aidants. Ainsi, 'Udaf du Val-de-Marne entend développer les
café des aidants, dynamiser le partenariat avec les hopitaux en créant des actions Aidants-Aidés-
hopitaux , proposer des temps de répit avec des ateliers (sophrologie, modelage) et animer des temps
d’information.

L’offre alternative de logement

L’'Udaf du Val-de-Marne souhaite offrir a des parents (ou a des grands-parents) demandeurs pour
exercer leur droit de visite et d’hébergement selon un jugement établi par le tribunal, la possibilité
d’occuper un appartement le temps d’un week-end, une semaine, ou la journée du mercredi afin de
préserver les liens familiaux. L’'Udaf du Val-de-Marne envisage de mettre en place un appartement
de droit de visite.

En parallele, I'Udaf du Val-de-Marne souhaite orienter son action vers 'accés au logement décent.
En effet, bon nombre de personnes sont mal-logées ou ont des difficultés pour accéder au logement ;
ainsi 'Udaf du Val-de-Marne souhaite mettre en place différents types d’aide pour le logement qui
peuvent prendre diverses formes : baux glissants, logement partagé, logement relais ou logement
intergénérationnel.

Ces projets sont en réflexion et seront mis en ceuvre au cour de la convention (2024-2026).
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La vie de I’'Udaf et ses services

Féte de noél de la créche Couleur Cabane

La créeche Couleur Cabane a organisé, jeudi 16 décembre 2021, la féte de la creche qui
avait pour théme « Noél autour du monde ».

La créche Couleur Cabane a Bonneuil-sur-Marne
organise annuellement une féte pour célébrer la fin de
I'année. Cette année au programme de la journée, la
talentueuse compteuse Lili Caillou a animé plusieurs
spectacles. Divers ateliers ont été organisés tels qu'un
spectacle de marionnettes ou encore des jeux de bulles
avec les enfants. Un moment de partage et d'émotion
entre parents, enfants et professionnels.

35 enfants ont participé a la féte pour partager un
moment de complicité avec les professionnelles de la
creche. Les parents ont pour cette occasion apporté
leur spécialité culinaire.

Les parents ont eu le plaisir de recevoir des cadeaux
pour cette fin d’année réalisés par les professionnelles
et les enfants : des sacs personnalisés pour les grands
et des boules de noél avec une photo de chaque
enfant pour la section des moyens et des petits.



Un Echo, Une Info
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Plastiques interdits, dons d’invendus, rénovation

énergétique, mobilité... ce qui change au ler janvier 2022

Résilience ».

Plusieurs décrets vont mettre en application au 1er janvier 2022 différentes
dispositions de transition écologique. Il s’agit de la mise en ceuvre de deux
lois : la loi anti-gaspillage pour une économie circulaire (AGEC) du 10 février
2020 ainsi que la loi portant lutte contre le déréglement climatique et
renforcement de la résilience face a ses effets du 22 ao(t 2021 dite « Climat et

Les nouvelles régles couvrent des domaines trés variés.

LS

| Usage des plastiques et gestion des

\&j) invendus non-alimentaires et des

déchets :

L'usage de certains plastiques a usage unique est
interdit : emballages en plastique pour la livraison des
journaux, des magazines et des publicités ainsi
gu'autour de certains fruits et légumes non
transformés, interdiction des jouets en plastique,
obligation pour les établissements recevant du public
(gares, bibliothéques, écoles, universités, hopitaux...)
de permettre l'accés libre et sans frais a un ou
plusieurs points d’eau potable pour éviter 'emploi de
bouteilles en plastique. L’objectif est de parvenir
progressivement a la fin de la mise sur le marché de
toutes les catégories de plastiques a usage unique
d’ici a 2040.

Une interdiction de détruire des invendus non-
alimentaires assortie d’'une obligation de donner ou
de recycler leurs produits invendus concerne les
biens suivants vétements, meubles, produits
électriques et électroniques, produits d’hygiéne et de
puériculture, produits d’éveil et de loisirs, livres et
fournitures scolaires, équipements de conservation et
de cuisson des aliments.

- Cliquez-ici pour lire I’article

Rénovation énergétique :

La loi Climat et Résilience fait évoluer le
service public de la rénovation énergétique
vers un parcours usager plus simple et des
aides plus lisibles. Il s’appelle désormais
France Rénov'. Au dela des informations et
des conseils neutres, gratuits et
indépendants déja délivrés, la nouveauté du
dispositif consiste en un accompagnement
personnalisé des familles tout au long de
leur parcours a travers loffre spécifique

« Mon accompagnateur Rénov’ » ....

Les fournisseurs d’internet et opérateurs
I'obligation
sur les

du numérique :

@Sobriété des usages

mobiles ont désormais

d'informer leurs abonnés
émissions de gaz a effets de serre des
consommations internet et mobiles. Cela
leur permettra de mesurer I'impact de leur
consommation sur I'environnement et le
climat. Ces différentes mesures sont

destinées a faire évoluer les familles vers

une consommation plus responsable et
wrespectueuse de I’environnement./



https://www.unaf.fr/spip.php?article29026&utm_source=sendinblue&utm_campaign=759externe&utm_medium=email

3 Questions a ...
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Une éducatrice de jeunes enfants

Quel est le réle d’'une éducatrice de jeune
enfant dans la créche ?

L’Educatrice de Jeunes Enfants (EJE), gréce a
l'observation, au jeu et a des activités d’éveil, assure
le développement et ['épanouissement du jeune
enfant. Elle observe l'enfant pour mettre en place
des activités et projets avec I'équipe en lien avec les
besoins de celui-ci. Elle joue un réle de médiateur
entre I'équipe et la direction et accompagne les
familles au sein de la creche. Elle élabore et met en
place des projets (social, éducatif et pédagogique)
en direction du jeune enfant en coopération avec
I'équipe et sa famille.

Au sein de la créeche Couleur Cabane, jinterviens
auprés des 3 lieux de vies (bébés, moyens et
grands). Je trouve cela trés enrichissant car je peux
ainsi proposer un large choix d’activités, connaitre
chaque enfant et chaque famille, avec I'équipe, nous
avons beaucoup d’idées et je suis tres heureuse de
pouvoir étre présente et participer dans les trois
sections.

Qu’est-ce que vous avez mis en place au
sein de la créeche Couleur Cabane ?

Depuis mon arrivée en septembre 2021, avec
I’équipe nous avons mis beaucoup de choses en
place, aussi bien sur l'organisation mais aussi sur
I’harmonisation de nos pratiques entre les trois lieux
de vies (bébé, moyens, grands), nhous avons mis en
place des ateliers d’ages mélangés sur différents
théemes (péatisserie, jeux d’eau, musique...) ainsi que
des journées a théme spontané (par exemple
Jjournée  déguisée, féte de noél, journée
cocooning...).

Je trouve cela tres intéressant aussi bien pour les
enfants que pour les professionnelles d’avoir des
Jjournées a theme qui changent leur quotidien, les
familles sont tres participatives. Enfin, jai mis en
place un partenariat avec la bibliothéque de la ville:
chaque mercredi, 4 enfants et 2 adultes partagent
un moment privilégié ou un temps lecture est
proposé et parfois se sont les professionnels de la
bibliothéque qui viennent raconter des histoires au
sein de la créche Couleur Cabane.

Quels sont les prochains projets que vous
souhaitez mettre en place pour le bien-
étre des enfants ?

Les prochains projets sont en lien avec ma
formation Baby yoga, Yoga kids et massage
enfants, nous allons proposer des ateliers yoga
d’dges meélangés ainsi que des séances de
relaxation et massage avant la sieste. Chez les
grands nous allons mettre en place un espace
pour la gestion des émotions pour permettre a
I'enfant de vivre pleinement ses émotions.

Avec larrivée des beaux jours, jaimerais aussi
avec laide d’autres professionnels mettre en
place un potager a lextérieur pour sensibiliser
I'enfant a la nature.

Lorsque les protocoles lies au Covid19 le
permettront, jaimerais organiser des activités
parents/enfants et des cafés-creche sur des
themes différents pour partager, échanger et
créer plus de liens avec nos familles accueillies a
la creche couleur cabane.

Une derniere chose a nous dire ?

Je suis trés heureuse d’avoir pu partager sur mon
meétier et mettre en valeur I'équipe de la créche
Couleur Cabane qui est passionnée par son
métier, qui met tout en ceuvre pour que les
enfants puisent grandir et s’épanouir.

Les métiers de la petite enfance sont essentiels
et touchent a ce qu’il y a de plus précieux pour
les parents. J’aimerais finir avec cette citation que
Jjaime beaucoup «choisissez un travail que vous
aimez et vous n‘aurez pas a travailler un seul jour
de voftre viey.

Marina Gongalves
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LAEP Le Cabanon du Samedi

7
L’année 2021, a été singuliére de bien des fagons, les thérapeutes ou
les travailleurs sociaux ont pu entendre les difficultés de personnes
A confrontées au caractére inédit des confinements a répétitions. Ce qui
est a mettre en évidence c’est I'importance de nos liens sociaux.

Dans ce contexte, I'utilité du Cabanon du Samedi, s’est avérée capitale
offrant aux familles qui I'ont fréquenté, un espace de sociabilité douce ou les parents/enfants pouvaient
librement jouer, interagir avec d’autres familles ou avec les deux accueillantes a leur écoute, dans le
respect des régles sanitaires.

Convivialité, simplicité des regles et des limites, “du permis et du défendu” en dehors du cocon familial
ont permis une prise d’autonomie progressive préparant au retour ou au démarrage de 'école ou de la
creche. Nous avons pu constater combien le « retour a la normale » avait été diversement vécu, entre
difficultés de se séparer de nouveau ou soulagement de pouvoir trouver une organisation plus habituelle,

offrant la possibilité aux parents de pouvoir séparer leurs temps professionnels ou habituels et temps
familiaux.

Cet espace sécurisé, ludique et détendu offre un moment joyeux supplémentaire dans la semaine des

familles. /

Un moment de
partage entre

un enfant et sa
® a maman au
2 | LAEP le
- Cabanon du
Samedi

Le projet du Cabanon du samedi

Le Cabanon du Samedi est ouvert tous les
samedis matin de 9h30 a 12h30, hors vacances
scolaires. L’accueil se déroule au 8 rue Ronsard a
Bonneuil-sur-Marne (lien Google Maps).

Venez découvrir les apports du LAEP sur notre site internet
www.udaf94.fr



https://www.google.com/maps/dir/8+Rue+Ronsard,+94380+Bonneuil-sur-Marne/@48.7736939,2.4820076,16z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e2!1m5!1m1!1s0x47e60c828f45fa8b:0xac50c88d015eadb6!2m2!1d2.486385!2d48.773694
https://www.udaf94.fr/
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Les actions de la Plateforme des Proches Aidants en 2022

d'harmonie.

Atelier de sophrologue

L’Udaf du Val-de-Marne, renouvelle pour la 2°™année
consécutive des séances de sophrologie suite a
'engouement de l'année précédente. Dans un but de
mieux étre et de développement personnel, basées sur des
techniques de respiration et d'attention.
d'optimiser ses ressources internes de maniére autonome
dans le respect de soi, et par sa pratique réguliere permet
d'adopter un nouveau regard sur soi, les autres, les
émotions, la maladie, les différents contextes de la vie...
d'acquérir une philosophie de vie source de sérénité et

Cela permet

Cliguez ici pour vous inscrire

Café des Aidants

Les Cafés des Aidants sont des lieux
de libre parole et d’échanges dans un
temps convivial avec d’autres
personnes souffrant de la méme
problématique. Les cafés sont animés
par 2 psychologues sur un théme
donné a chaque séance en lien avec
les problématiques rencontrées.

L’Udaf propose 3 cafés sur le département du Val-de-Marne : & ~
. Café de Créteil : 2°™ lundi de chaque mois -
. Café de Champigny-Sur-Marne : le 3°™ lundi de chaque mois
. Café de Saint-Maur-des-Fossés : (Maison de la Parentalité) le " 1l
4°™ Jundi de chaque mois - =g

‘ Cliquez ici pour vous plus d’information



https://www.udaf94.fr/services-aux-familles/l-action-sociale/plateforme-aidants-familiaux/484-atelier-de-sophrologie.html
https://www.udaf94.fr/services-aux-familles/l-action-sociale/plateforme-aidants-familiaux/480-cafe-des-aidants-2022.html
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Médiation Scolaire

Si la notion de médiation est plus ou moins connue par tous aujourd’hui
en tant qu’intervention d’un tiers indépendant, impartial et neutre en vue
de la résolution d’'un conflit, on pense moins a sa mission en tant que
facilitateur et passeur qui peut tout simplement aider & dénouer une
situation complexe ou a rétablir une relation. Notion polysémique qui se
réduit souvent a des techniques peu problématisées, elle ne demande
qu’a étre redéfinie et explicitée.

Dans le domaine scolaire, toute activité mise en oceuvre par un
éducateur ou un enseignant avec la collaboration des familles implique
un travail de médiation afin de déclencher ou faciliter des processus de
changement internes qui se reflétent a I'« extérieur » dans un environnement de travail harmonieux ou un
climat de classe sans heurts.

Qu’est-ce qu’un médiateur extérieur a I'institution pourrait apporter de plus en milieu scolaire ?

En ce qui concerne les conflits ouvertement exprimés, un médiateur peut intervenir a la demande de la
direction, d’'un enseignant, d’'un éducateur, d’'un éléve, de la famille ou d’'un autre acteur et aprés avoir eu
connaissance de la demande et du contexte, il avertit 'autre partie afin de se mettre a I'écoute des
attentes et des points de vue de chacun. Il peut agir aussi en amont pour aider a discerner quelles sont
les situations qui demanderaient un travail de médiation. Il peut organiser des séances de médiation
selon des régles trés précises en transformant un conflit ou un débat contradictoire en un débat d’écoute
et d’explication réciproque. Le médiateur fait preuve d’une écoute active en facilitant la communication et
la prise de décision, sans solution prédéterminée, sans négociation, ni arbitrage. Le plus souvent, la
résolution d’'un probléme précis demande simplement une mise en relation ou la restauration d’'une
relation qui a été rompue.

La Médiation Scolaire peut stimuler et favoriser la mise en réseau de tous les acteurs concernés par le
bien-étre des jeunes dans les colléges. En lien avec les associations locales, elle contribue a
I'élaboration d’une politique d’ensemble afin de renforcer la cohérence, la complémentarité des dispositifs
mis en ceuvre dans la zone concernée. Cela permet par conséquent au médiateur d’anticiper les
situations a problémes, en mettant en place des processus de prévention, d'information et
d’accompagnement comme par exemple en cas de décrochage scolaire ou d’absentéisme. l

Décernement de la Médaille de la Famille

Le Ministre des Solidarités et de la santé a décerné la Médaille de la Famille a Madame Michéele Monville afin de
rendre hommage a ses mérites et lui témoigner la reconnaissance de la nation en raison des services exceptionnels
rendus dans le domaine de la famille.

Michele Monville, psychanalyste retraitée, est investie dans le milieu associatif depuis 1988. Plusieurs bénévolats
ont rythmé son engagement notamment a 1’Association des Amis des enfants du Monde, puis en oncologie au
Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil et a I’association Psychisme et Cancer.

C’est en 2008 qu’elle a fondé I’association Accueil-Familles-Cancer dont elle est la Présidente aujourd’hui. La
Présidente, de I’Udaf du Val-de-Marne, Frangoise Souweine, aura I’honneur de lui remettre la médaille a 1’occasion
de I’Assemblée Générale le 21 juin 2022.
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Mois de la Parentalité d’octobre

Pour cette 4°™ édition le Réseau Parentalité¢ de
Créteil a proposé, du temps pour parler, écouter,
témoigner ou s’enrichir de I'expérience des autres
et des moments de partage avec ses enfants.

le Mois de la parentalité

La Ville de Créteil a organisé en octobre 2021 le mois
de la parentalité sur le théme « Etre Parent
aujourd’hui » avec des tables rondes, des
conférences, des ateliers, rencontres-débats et du
théatre-forum. L’'Udaf du Val-de-Marne a participé a
plusieurs de ces événements. Deux médiatrices ont
animé une conférence-débat avec projection sur « la
place de I'enfant en Médiation Familiale » a la Maison
Pour Tous Jean Ferrat le Jeudi 21 octobre 2021. Une
psychologue a participé a une rencontre-débat avec
Francoise Duhem, présidente de [Iassociation
Unafam, sur le théeme : « Comment accompagner les
parents dont [l'enfant aurait des troubles
psychologiques? ».

Etre responsable d’un bébé, d’un enfant,
d’un adolescent, ou méme en attendre
un, n'est pas forcément simple.

L’'Udaf du Val-de-Marne a tenu un stand a l'ouverture du mois de la Parentalité au Conservatoa
Marcel Dadi ou de nombreux enfants ont participé en dessinant la représentation de leur famille. Ces
dessins ont été suspendus a l'entrée afin de former une fresque. Le Maire de Créteil, Laurent
Cathala, s’est longuement arrété sur le stand de I'Udaf du Val-de-Marne afin d’échanger sur les
missions et le partenariat avec la mairie de Créteil.

Une restitution de 'ensemble des actions du mois s’est déroulée le vendredi 29 octobre 2021 a la
Médiathéque Nelson Mandela suivie d’un spectacle de cléture.

« Nous sommes heureux d’avoir pu participer a cet événement en faveur des familles et d’avoir pu
Qire connaitre les missions de I'Udaf94. » Myléne Benoliel /
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Salon des Aidants a Créteil

Le Département du Val-de-Marne a organisé Iesh
et 19 novembre 2021 les premiéres « Rencontres
pour I'Autonomie ». Issu de la fusion du « Salon des
aidants » et du « Forum MDPH », cet évenement
hybride, numérique/présentiel proposé aux Val-de-
Marnais concernés par les problématiques liées a la
perte d'autonomie de s'informer sur leurs droits, les
réseaux d'entraide et les innovations du secteur. /

L’'Udaf du Val-de-Marne a pu tenir un stand avec plusieurs de ses professionnelles tels
gu'une assistante sociale et une psychologue. Ce fut I'occasion de découvrir de
nouvelles initiatives et de connaitre d’autres associations travaillant autour de I'aidance
et ceuvrant sur le département. Cette rencontre avait pour objectif de créer du lien avec

de nouveaux partenaires mais aussi de pouvoir orienter les aidants vers notre structure
ou ils peuvent bénéficier de plusieurs soutiens. Ces échanges lors de la rencontre au
salon ont permis de souligner I'importance des aspects psychologiques de la situation d’aidance (qui
n’arrive pas a savoir quel type de structure est mise a leur disposition, les démarches a mettre en
place, les aides financiére auxquelles ils ont droit). Plus d’'une vingtaine de personnes ont pu prendre

contact avec nous. _l

La rencontre s’est poursuivie en présentiel de 9h30 a 17h a la Maison du Handball a Créteil. En plus,
des 100 partenaires de I'événement, les visiteurs ont participé a de nombreuses animations proposées

tout au long de la journée, notamment :

o des ateliers d'information ;

o une exposition dansée et participative ;

. des activités bien-étre...

. théatre ‘

o sports —

10
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L’animation de réseau

Octobre Rose

A Toccasion d’Octobre Rose, mois de sensibilisation
concernant le cancer du sein, les chargés de missions de
'Udaf du Val-de-Marne ont tenu un stand d’information a
destination du public dans le hall de I'hdpital privé Paul
d'Egine a Champigny-Sur-Marne, jeudi 7 octobre 2021.

Une animation avait également été organisée par
I'équipe ; les enfants ont pu faire des dessins a l'aide de
feuilles blanches et crayons de couleur et leurs ceuvres
ont été exposées sur le stand.

Duo Val-de-Marne

Unis POUR LES FAMILLES

Dans le cadre de la journée " Movember " événemerﬁ MOVEM BER

ENSEMBLE CONTRE LE CANCER DE LA PROSTATE

annuel organisé par la fondation » Movember Foundation
Charity », chaque année au mois de novembre, les hommes
du monde entier sont invités a se laisser pousser
la moustache dans le but de sensibiliser I'opinion publique
et de lever des fonds pour la recherche dans les maladies
masculines telles que le cancer de la prostate.

L'Udaf du Val-de-Marne a tenu un stand a I'hdpital privé
Paul d'Egine a Champigny-Sur-Marne. Nous avons
communiqué des informations aux patients et visiteurs,
concernant les différents services de I'Udaf
'accompagnement psychologique des patients et des
‘\proches, les démarches sociales, etc.
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L’animation de réseau

Présence de la coordination au Colloque et au Bilan de Lire
et Faire Lire:

®s coordinatrices du Val-de-Marne ont participé au
Colloque de Lire et Faire Lire National qui a eu lieu le lundi 22
novembre 2021 a la BNF (Bibliothéque Frangois-Mitterrand)
de Paris. Cette rencontre a permis de discuter autour de
plusieurs sujets tels que la représentation dans la littérature
jeunesse : émanciper par des imaginaires, lire aux enfants
éloignés du livre : aller vers tous les publics et la diversité des
publics, diversité des bénévoles.

LAST 5101 ON

ARKESTREE':ARMELA b ‘

BE-NY é Ces trois sujets ont été présentés par des intervenants tels

‘f\ que Laura Nsafou autrice et critique spécialisée en littérature
jeunesse, Madame Bertille de la Broise conseillere Livre et
Lecture, Mission Education artistique et culturelle pour le
ministéere de [I'Education Nationale, Hubert Pénicaud,
administrateur pour le Mouvement associatif et plusieurs
autres intervenants. De plus Lire et Faire Lire national a mis a
disposition des invités un dossier permettant de mettre en
avant les chiffres concernant les inégalités sociales autour de
la lecture.

La coordination de Lire et Faire Lire du Val-de-Marne
a organisé une rencontre avec les intervenants
jeunesse de la Médiathéque de Fontenay-sous-Bois
mardi 11 janvier 2022 de 10h30 a 12h00 au 2
Avenue Rabelais, 94120 Fontenay-sous-Bois.

Ce fut l'occasion de découvrir les initiatives de la
meédiathéque, qui s'engage depuis longtemps dans
la lutte contre l'illettrisme, le décrochage scolaire et
I'inégal acceés aux savoirs en proposant de nombreux
ouvrages de littérature jeunesse. Les bénévoles ont
eu la chance de pouvoir avoir une démonstration de
leur création autour d’'un tapis de lecture, ainsi que
la présentation d’'un kamishibai.
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Lire et Faire Lire

Lire et Faire Lire en Val-de-Marne recherche des bénévoles
de 50 ans et plus pour partager le plaisir de la lecture avec les
enfants de votre ville.

Vous avez 50 ans et plus ?

Vous souhaitez lire des histoires aux enfants?

Vous aimez la lecture ?
Lire et Faire Lire est pour vous !

Prés de 200 bénévoles du Val-de-Marne, ayant 50 ans ou plus, sont investis dans
l'action Lire et Faire Lire sur le département. Des séances de lecture sont organisées
chaque semaine dans prés de 150 structures éducatives, de la créche au college. Elles
se déroulent en petit groupe, durant toute 'année scolaire, dans une démarche axée sur
le plaisir de lire et la rencontre entre les générations. Cette action culturelle stimule le
golt de la lecture et de la littérature des enfants et des jeunes. Il s’agit ainsi d’un outil de lutte contre
I'échec scolaire reposant sur le seul plaisir du partage autour du livre.

Créant du lien entre deux générations, celles des grands-parents et des petits-enfants, Lire et Faire Lire
permet de se retrouver pour 20 a 30 minutes, en petit groupe, pour un moment de découverte du livre et
de l'écrit.

Lire et Faire Lire permet aussi de rencontrer d’autres passionnés de lecture dans votre ville. Vous pourrez
participer a des temps de rencontre, entre bénévoles afin d’échanger sur vos coups de cceur et vos

expériences mais aussi avec des professionnels de I'enfance et de I'écrit qui apportent leur connaissance
du public et de la mise en voix de textes (bibliothécaires, artistes, comédiens...).

Comment nous rejoindre ?

0 Avoir plus de 50 ans,
O S’inscrire auprés de la coordination du Val-de-Marne,

Q Partager le plaisir de la lecture !

Aprés un premier contact téléphonique, nous vous convions a une rencontre avec d’autres lecteurs
bénévoles, pour faire connaissance avec notre action. Ensuite, nous définissons ensemble vos modalités
d’intervention pour I'année scolaire (lieux, jours, horaires...) en fonction de votre disponibilité et des
demandes des structures impliquées au sein de Lire et Faire Lire.

Depuis 1999, I'action est portée par I'écrivain Alexandre Jardin et un collectif de 120 personnalités
littéraires. Elle est mise en ceuvre conjointement par la Ligue de I'Enseignement et 'lUnion Nationale des
Associations Familiales (UNAF). Dans le département du Val-de-Marne, ce sont prés de 200 bénévoles
qui interviennent dans plus de 100 structures éducatives.

Contactez-nous :

Par téléphone 01.45.10.32.10
@ Par mail : fi@udaf94.fr

Pour en savoir plus Cliquez-ici
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La jeunesse a I’honneur
4°™ Biennale de I’'Udaf du Val-de-Marne

U
¢ Udaf
7“ Val-de-Marne

L’Udaf du Val-de-Marne organise sa 4°™ Biennale, colloque & destination des acteurs du département,
professionnels et bénévoles, le 20 octobre 2022.

La Biennale aura pour théme « La jeunesse : une force pour les nouveaux défis » avec lintervention
d’experts sur la jeunesse afin d’aborder ses spécificités et ses problématiques. Des animations, vitrine
des initiatives jeunes, viendront ponctuer la journée.

La programmation est en cours de réalisation et vous sera communiquée dans les mois a venir. En
attendant, réservez déja la date dans votre agenda !

Date d’ouverture du LAEP Le Cabanon du Samedi

Samedi 05 Samedi 12 Samedi 02 Samedi 14 Samedi 04 Samedi 02
Samedi 12 Samedi 19 Samedi 09 Samedi 21 Samedi 11 Samedi 09
Samedi 19 Samedi 26 Samedi 16 Samedi 18 Samedi 16
| Samedi 23 A ©¢  [samedi25 |Samedi23

4 5

Agenda des Cafés des Aidants g 2

Uz
Café des Parents Aidants de Saint-Maur-des-Fossés : | - !‘

3 Lundi 28 Mars 2022 : Les relations avec les professionnels : Trouver sa place, trouver un
équilibre.

o Lundi 23 Mai 2022 : Etre parent aidant tout en restant parent de mes autres enfants.

o Lundi 27 Juin 2022 : Parent aidant : Et mon couple dans tout ¢a ?

Café des Aidants de Créteil :

. Lundi 14 mars 2022 : Aider ? Il y a aussi du positif !

. Lundi 04 avril 2022 : Etre un proche aidant : Une histoire d’aide, une histoire de famille.
3 Lundi 09 mai 2022 : Dire la vérité a celui que I’on aide.

. Lundi 13 juin 2022 : Que voudrais-je/pourrais-je faire si j’avais du temps pour moi ?

Café des Aidants de Champigny :

. Lundi 21 mars 2022 : Solliciter I’aide des autres membres de la famille.
3 Lundi 23 mai 2022 : Continuer a vivre sa vie quand on est aidant.
. Lundi 20 juin 2022 Les limites du maintien a domicile.

mm) Cliquez ici pour vous inscrire !
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https://www.udaf94.fr/services-aux-familles/l-action-sociale/plateforme-aidants-familiaux/480-cafe-des-aidants-2022.html
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L’actu des associations familiales

Adressez vos contributions par courriel a udaf94@udaf94.fr. Renseignements au 01 45 10 32 44

DES DIFFICULTES FINANCIERES, DES
DETTES ?

Pz ®
Association
des Familles _'cwtl
de Charenton Pudget

l u»l n 5{} ;"_.'

L’AFC propose aux familles de Charenton et
Saint-Maurice, un service gratuit et labellisé par
I’Etat : un Point Conseil Budget.

Ce service pourra également étre ouvert aux
habitants des communes voisines.

L'Association des Familles de Charenton vient de
recevoir de la Direction Régionale et Interdépartementale
de 'Economie, de I'Emploi, du Travail et des Solidarités
(DRIEETS) Ile label PCB (Point Conseil Budget),
reconnaissant ses aptitudes a proposer des conseils
gratuits et personnalisés de gestion budgétaire et a
assurer un accompagnement suivi aux personnes en
demande d’aide a la gestion de leur budget.

Besoin de conseils ou d’un accompagnement
budgétaire ? Depuis le 3 janvier 2022, tous particuliers
rencontrant des difficultés budgétaires et ayant besoin
d’un accompagnement peuvent étre accueillis dans ses
locaux, aprés prise de rendez-vous. Une équipe de quatre
conseillers référents est a 1’écoute pour « leur parler
budget », faire le point sur leur situation ; proposer
un  accompagnement budgétaire ; analyser
leurs difficultés financiéres ; déposer si nécessaire
un dossier de surendettement.

Coordonnées au siége de I’Association des Familles de
Charenton :

16 rue Victor Hugo 94220 Charenton-le-Pont
Par téléphone au : 01 48 93 09 55

Ou par mail au : pcb-afc@orange.fr

TRANQUILLITE RESIDENTIELLE

ﬁi
i lles dﬁﬁ“‘

Les locataires sont confrontés, a des degrés divers, a
des incivilités, a des nuisances, a des troubles de
voisinage, voire a des actes de délinquances, et leur
tranquillité s’inscrit dans les priorités de la politique des
offices HLM.

Dés le départ, précisons que la responsabilité
concernant ces troubles reléve en premier lieu des
offices et pas de police secours et ce en vertu de
I’article 1719 du Code Civil. De plus il existe au
tribunal du lieu un juge spécialisé sur ces questions
appelé le Juge des Contentieux de Proximite.

Il est nécessaire de créer dans chaque office une
Délégation Générale a la sécurité et a la Sureté
(DG2S) qui travaillera avec les services officiels de
sécurité comme les polices nationales, municipales ou
gendarmerie, les maires, les conseils départementaux
(dans le cadre des contrats départementaux de sécurité
et de prévention de la délinquance lorsqu’ils existent).

Parmi leurs principales missions, les DG2S constituent
(avec le concours des agences des offices), les dossiers
de précontentieux et de contentieux en matiere civile
lorsque la situation le justifie (regroupements dans les
halls, trafics de stupéfiants, etc...). Dans les cas les plus
graves, des actions de résiliations de bail pour trouble
de jouissance pouvant conduire a I’expulsion des
fauteurs de trouble peuvent étre établies par les DG2S.

Les DG2S peuvent prévoir un programme de vidéo
protection déployé¢ sur les sites les plus sensibles. La
vidéo protection devenant une composante essentielle
de la politique globale de sécurité et de sureté. Elles
peuvent examiner des modifications du bati telles que
la réduction de la taille des halls, la suppression des
halls traversant et le renforcement de I’éclairage de
parties communes. Enfin pour que leur travail soit
constructif il est impératif, dans le contexte de plusieurs
bailleurs sur un site, que chaque office gestionnaire ait
un référent au sein d’une seule DG2S.
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