
 

   

Nous avions annoncé une année 2022 riche de 
Ŕrojets Ŕour notre Udaf, c’est chose faite b 
travers la construction avec nos administrateurs 
d’une convention d’objectifs ambitieuse et 
innovante/ L’exŔertise de chacun a été nécessaire 
Ŕour que ces actions envisagées Ŕuissent 
réŔondre b un réel besoin des familles/ Les 
Ŕrochaines années seront le lieu de leurs 
réalisations et esŔérons qu’elles Ŕermettront b 
notre Udaf d’avoir une fois de Ŕlus mobilisé les 
familles et réŔondu b toutes leurs attentes/ 

2023 s’ouvre avec un climat social difÏcile, la 
guerre en Ukraine, la réforme des retraites, 
l’inflation galoŔante et nos familles dans tout ce 
décors chaotique/. Notre Udaf doit néanmoins 
maintenir le caŔ, et Ŕoursuivre les missions qui lui 
sont confiées auŔrès de ses usagers et déveloŔŔer 
un réseau d’entraide encore Ŕlus efÏcient avec 
nos associations de terrain/  

De nouveaux modes de travail ont été confirmés b 
la fois Ŕour les salariés avec la mise en Ŕlace du 
télétravail mais également Ŕour notre réseau 
associatif/ En effet les commissions de 
travail  « éducation, emŔloi, formation ¬ et 
« santé, déveloŔŔement social et familial ¬ ont 
été largement suivies Ŕar nos administrateurs ce 
qui a Ŕermis un travail Ŕlus cooŔératif avec les 
services/  

Dans notre convention d’objectifs Ŕour les années 
b venir les actions Ŕrioritaires Ŕour l’année 2023 
sont . 

 La création de deux mini-crèches, ce qui 
renforcera l’accueil des enfants sur notre 
déŔartement 

 La mise en Ŕlace d’un aŔŔartement de 

« droits de visite ¬, lieu 
Ŕour les Ŕarents, grands-

Ŕarents Ŕermettant la 
relation avec un enfant 
en ruŔture familiale/ Ce 
sont les juges qui 
décident d’orienter vers 
ce disŔositif et nous Ŕourrons au niveau 
des services de l’Udaf mettre en Ŕlace un 
accomŔagnement avec les différents 
acteurs concernés/ Pour cela une 
convention vient d’être signée avec la 
commune de Boissy-Saint-Léger Ŕour un 
aŔŔartement/ 

 Le logement inclusif, un Ŕrojet qui Ŕermet 
une cohabitation intergénérationnelle 
favorisant les échanges de comŔétences, 
un accomŔagnement Ŕersonnalisé, un 
autre regard sur l’autonomie des 
Ŕersonnes/ 

 La médiation scolaire, une nouvelle activité 
Ŕour l'UD!F qui a été bien amorcée en 
2022 et qui doit être confortée en 2023, 
notamment grâce aux équiŔes renouvelées 
du service médiation/ 

 

DeŔuis notre Biennale de novembre 2022 sur la 
thématique de l’engagement des jeunes aujourd’hui, 
l’Udaf a souhaité Ŕoursuivre une réflexion sur une 
vision ŔrosŔective de ce que Ŕourrait être l’Udaf et le 
réseaux de ses associations/ 

Nous nous sommes retrouvés administrateurs, 
Ŕrésidents d’associations, reŔrésentants, le 
samedi 21 janvier 2023 Ŕour réfléchir sur le 
devenir de nos associations, sur leur gouver-

nance/   
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!Ŕrès de nombreux travaux de recherche 
Monsieur Blanc a tracé le contexte  suivant .   

 Une Ŕrésentation globale des enjeux des 
associations . renouvellement de la 
gouvernance de celles-ci, , les nouvelles 
formes de fonctionnement 

 Une synergie avec d’autres réseaux 
d’associations . on travaille b Ŕlusieurs 

 Une nouvelle conceŔtion de l’adhérent . 
consommateurs, engagement b court terme 
sur Ŕrojets ou actions Ŕonctuelles /// 

 Une réŔonse Ŕlus en adéquation avec les 
nouvelles formes de familles (femmes 
seules avec enfants /). 

Pour cette réflexion nous avons travaillé en Ŕetits 
grouŔes sur un questionnaire comŔlet sur 
l’engagement associatif qui sera adressé courant 
mars aux différentes associations Ŕour avoir un 
diagnostic sur la situation de chacune d’elles face 
b cette Ŕroblématique/  

Les résultats de ce diagnostic seront Ŕrésentés 
lors de notre Ŕrochaine assemblée générale en 
juin 2023/ 

Quelques rendez-vous imŔortants qui vont 
jalonner nos Ŕrochains mois et nous comŔtons sur 
vous Ŕour votre ŔarticiŔation et Ŕour leurs 
Ŕromotions auŔrès de vos adhérents/  
 

« La fracture numérique ¬ organisée Ŕar l’Uraf Île-

de-France . un sujet auquel nous sommes souvent 
confrontés avec nos familles, alors quel rôle 
Ŕouvons-nous avoir ? Cet événement est organisé 
en Ŕrésentiel ou en visio/      

Edito de la Présidente  

 

Le TroŔhée Initi ac’tives 3ème édition, est lancé 
Ŕar l’Udaf auŔrès de tout son réseau déŔarte-
mental/ Chacun Ŕeut y concourir . c’est un mo-
ment imŔortant Ŕour faire connaitre son action 
sur le terrain/ De beaux Ŕrojets ont été nominés 
lors des Ŕrécédentes éditions, b vous de nous re-
joindre Ŕour celui-ci/  

Voilb ce sont des challenges qu’il faut tenir tant 
dans, leur construction que dans leur réalisation/ 
C’est ensemble, vous, associations familiales, 
Ŕartenaires, bénévoles et salariés, qu’il est Ŕos-
sible de mettre en œuvre ces Ŕrojets ambitieux 
au service des familles/ 

Prochain rendez-vous institutionnel le 27 juin 
2023 Ŕour notre assemblée générale/ 

 

Françoise Souweine 

Présidente 
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Fête de noël de la crêche Couleur Cabane 

 

35 enfants ont participé à la fête pour partager un moment de complicité 
avec les professionnelles de la crêche. Les parents ont pour cette occasion 
apporté leur spécialité culinaire.  

Les parents ont eu le plaisir de recevoir des cadeaux pour cette fin d’année, 
réalisés par les professionnelles et les enfants : des sacs personnalisés pour les 
grands et des boules de noël avec une photo de chaque enfant pour la section 
des moyens et des petits. 

 

Fëte de fin d’année à la crêche Couleur Cabane  
 le vendredi 16 décembre 2022 

 

La crêche Couleur Cabane à Bonneuil-sur-Marne organise annuellement une fête pour célébrer 
la fin de l'année. Divers ateliers ont été organisés tels qu'un spectacle de marionnettes ou encore 
des jeux de bulles avec les enfants. Un moment de partage et d'émotion entre parents, enfants et 
professionnels. 
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Tous les ans, le Réseau Parentalité de la Ville de Créteil 
organise un Mois de la Parentalité, b destination des 
Ŕarents Ŕour les soutenir dans leur fonction Ŕarentale/ 

Pour l’édition 2022 du 5 au 30 novembre, sur le thème « 
être Ŕarent aujourd’hui ¬, le service de médiation 
familiale de l’Udaf du Val-de-Marne a souhaité ŔroŔoser 
une initiative originale aux Ŕarents . un sŔectacle de stand
-uŔ en collaboration avec le collectif Stand-uŔ 77/ 

Cette action culturelle, intitulée « La Ŕarentalité sous 
toutes ses formes ¬, s’adressait tant aux Ŕarents et leurs 
adolescents, qu’aux futurs Ŕarents/ 

Son objectif était de Ŕermettre de sensibiliser les Ŕarents 
et les familles Ŕar l'humour sur ce qui a trait b la 
Ŕarentalité . la grossesse et l'accouchement, évolution du 
couŔle avec l'arrivée des enfants, être Ŕarents d'ados, la 
notion de mixité culturelle dans la famille, la charge 
mentale / Ŕartage des tâches dans le couŔle, 
l’éŔuisement Ŕarental, gestion du temŔs entre le couŔle 
et famille/les enfants, etc/ 

Le sŔectacle a réuni Ŕrès d’une trentaine de ŔarticiŔants, 
dont 8 Ŕarents ou futurs Ŕarents, 10 ados, 3 grands-

Ŕarents, et aussi 5 Ŕrofessionnels/ 

! suivi un échange/débat avec les 3 humoristes et deux 
médiatrices familiales de l’Udaf du Val-de-Marne/ 

L’Udaf a aussi ŔarticiŔé b l’inauguration du mois de la 
Ŕarentalité, le samedi 5 novembre de 14h b 17h, en 
tenant un stand b la Maison Pour Tous – EsŔace Jean 
Ferrat/ 

Le prochain mois de la parentalité se déroulera du 7 au 
31 octobre 2023 sur le thème de « comment aider les 
parents en les soutenant dans le rôle éducatif ? ¬ 

Mois de la parentalité à Créteil 
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Le 14ème forum de l’Udaf du Val-de-Marne a Ŕorté sur le 
renouvellement du bénévolat et l’engagement des 
jeunes/ L’enjeu de la rencontre était d’aborder les 
évolutions du monde associatif et témoigner d’action 
envers les jeunes et les familles/  

Le renouvellement du bénévolat  
Intervention de Yannick Blanc  

Yannick Blanc, Président de l’association Futuribles 
international, a aŔŔorté des éléments de contexte avant 
d’évoquer les enjeux du renouvellement associatif/  

Le monde associatif aujourd’hui 

Yannick Blanc a montré que la démograŔhie associative 
était dynamique notamment Ŕar le nombre 
d’associations en France (1,5 million) mais aussi Ŕar la 
tendance croissante du bénévolat sur ces 15 dernières 

années/  Il a également Ŕrésenté le Ŕoids économique des 
associations Ŕar chamŔ d’action ov le médico-social est le 
Ŕlus reŔrésenté/  

Selon l’angle ov le monde associatif est abordé, les 
constats sont différents; Cela explique pourquoi il est 
difÏcile de représenter globalement le monde associatif;  
En effet, les chiffres montrent que le fait associatif est 
d’abord constitué d’initiative d’activité hors travail 
(majorité d’associations sŔortives et de loisir)/ Par 
ailleurs, la ŔarticiŔation bénévole Ŕrend une Ŕlace Ŕlus 
imŔortante dans le social/ Il en est de même Ŕour les 
emŔlois rémunérés ainsi que les budgets des associations/  

On note donc deux univers qui ont des formes de 
bénévolats, des logiques, des besoins et des modèles 
économiques extrêmement différents/  

Forum de l’Udaf 2023 
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Conclusion  

En France, nous sommes dans un Ŕaysage dans lequel la 
tendance est Ŕlutôt b la croissance de la ŔarticiŔation 
bénévole et b la reconnaissance de la valeur de 
l’engagement/  

Il est imŔortant de comŔrendre le contraste qu’il existe 
entre ce qui est vécu Ŕar les associations (difÏculté de 
trouver des bénévoles et les fidéliser) et les résultats de 
ces enquêtes menées b grande échelle/  

Les formes des actions collectives en profonde mutation 
Yannick Blanc indique qu’il y a une tendance b la 
multiŔlication des formes d’organisations qui transforme 
le fait associatif/ L’association est Ŕassée du modèle 
hiérarchique au modèle cooŔératif/ 

Dans l’histoire, les structures associatives rassemblent 
des Ŕersonnes avec une identité commune Ŕour agir 
ensemble/ Il s’agit de mettre en commun ses 
connaissances et ses activités/  

!ujourd’hui, lorsqu’il est décidé de mener une action 
collective, elle va réunir des Ŕersonnes différentes/ De 
fait, l’organisation ne Ŕrendra Ŕas les mêmes formes Ŕour 
la gouvernance et la structuration/ Une charte va être 
instaurée, elle Ŕermet de s’assurer que malgré les 
différences de chacun, les Ŕersonnes sont en caŔacité 
d’adoŔter ensemble des règles communes/  

Forum de l’Udaf 2023 

L’engagement et le bénévolat : deux notions différentes  

Le bénévolat  
La majorité de la ŔarticiŔation bénévole se fait de manière 
« occasionnelle ¬, ceŔendant le bénévolat régulier est en 
Ŕrogrès/  

Il y a une tendance b l’affaiblissement du bénévolat 
institutionnel (être administrateur, assurer des tâches 
juridiques/), il est observé que 80% du volume total est 
assuré Ŕar un tiers des bénévoles/ !ussi, les seniors 
reŔrésentent la moitié du volume du bénévolat et jusqu’b 
60% dans le social/ 

Le bénévolat est en effet Ŕlus Ŕonctuel et ciblé sur des 
actions sŔécifiques, ceŔendant lorsque le bénévole a 
connaissance d’une association, il a tendance b y revenir . 
il y a une certaine fidélité y comŔris chez les jeunes/  

L’engagement : une valeur positive  
Selon une enquête menée Ŕar la sociologue !nne Muxel 
en 2021, l’engagement est une valeur Ŕositive Ŕour 82% 
des Français, et très Ŕositive Ŕour 24% des jeunes/  

Il n’y a Ŕas de tendance au désengagement ou au 
bénévolat chez les jeunes/ En effet, 63% des français se 
considèrent engagés et ce résultat s’élève b 72% chez les 
jeunes/  

Une ressource Ŕour le bénévolat est bien Ŕrésente avec 
une volonté de ŔarticiŔer, d’être dans l’action/ Par ailleurs, 
s’engager, ce n’est Ŕas forcement donner des heures de 
bénévolat b une association/ Les formes de l’engagement 
sont très variées . signature d’une Ŕétition, dons aux 
associations, boycott de Ŕroduits, etc/ Etre membre d’une 
association Ŕour une cause ne reŔrésente l’engagement 
que Ŕour 9% des sondés/ Néanmoins, les associations 
restent au cœur de ces différents engagements Ŕar la 
caŔacité b animer des Ŕétitions, b travers le don etc/  

Par ailleurs, l’engagement qui est considéré comme le Ŕlus 
efÏcace, le Ŕlus accomŔli est celui d’être membre d’une 
association/ Le don occuŔe également une Ŕlace 
imŔortante ainsi que le vote/   
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Cette façon d’agir ensemble est aŔŔelée Ŕar Yannick 
Blanc la communauté d’action car ce qui la définit (sa 
durée, sa consistance etc/) n’est Ŕas les statuts, le titre ou 
la structure, mais l’action menée ensemble/ C’est une 
forme émergeante du fait associatif/  

Ces deux Ŕhénomènes Ŕerturbent assez Ŕrofondément le 
cadre dans lequel les associations se sont construites/ 
D’autant Ŕlus celui des associations familiales qui sont b la 
fois au cœur des moteurs de l’engagement collectif (lutte 
contre l’exclusion, les formes de la famille, l’éducation) et 
b la fois dans un univers ov les formes d’organisations 
collectives, Ŕour mener b bien les actions, sont 
totalement déstabilisées/ Il s’agit de faire évoluer 
l’association dans ce contexte/ 

Les associations familiales ont Ŕoursuivi la rencontre en 
ateliers Ŕour réfléchir au fonctionnement de leurs 
associations avec l’aŔŔui d’un questionnaire 
d’autodiagnostic sur la gouvernance associative/ L’objectif 
était de travailler sur cet outil et relever les Ŕoints 
sensibles et les bons fonctionnements/  

L’Udaf du Val-de-Marne souhaite engager cette réflexion 
sur le long terme avec la réalisation d’une étude en 2023/  

 

Forum de l’Udaf 2023 

Témoignages d’actions pour les jeunes  

EF! 94 

Hélène LaŔeyre de l’association Enfance Familles 
!doŔtion a Ŕrésenté les ateliers-rencontres Ŕour 
les Ŕré-adolescents et adolescents menés Ŕar 
son association/ Parti du constat que les enfants 
de 12-17 ans ne ŔarticiŔaient Ŕlus aux 
rencontres familiales de l’association et des 
retours des Ŕarents lors des grouŔes de Ŕaroles, 
l’association a souhaité mettre en Ŕlace une 
action Ŕour ces jeunes/ !insi, tous les ans, un 
Ŕrogramme est Ŕrédéfini avec des activités 
ludiques, culturelles et d’exŔression ŔroŔosées 
aux jeunes sur inscriŔtion/ Ces activités 
Ŕermettent b ces jeunes de se réunir et 
d’échanger ensemble lors de moments 
informels/  L’intégration des ateliers d’exŔression 
dans la Ŕrogrammation Ŕermet d’introduire la 
Ŕossibilité aux jeunes de s’exŔrimer sur ce qu’ils 
ressentent/  

Cette action est reconduite du fait de son succès 
b la fois auŔrès des jeunes que des Ŕarents/  

!GF Vincennes  

PhiliŔŔe Souweine a Ŕrésenté l’action de la boite 
b jouets qui consiste b Ŕermettre aux Ŕarents 
d’emŔrunter des jouets Ŕour leurs enfants et/ou 
de les utiliser sur Ŕlace/ !u fil des années, 
l’association s’est rendu comŔte que les Ŕarents 
aimaient se rejoindre et échanger ensemble/ Un 
café des Ŕarents a été mis en Ŕlace Ŕar la suite/  

L’intégralité du compte-rendu est disponible 
sur notre site internet; 

Les deux traits dominants de l’environnement actuel 
sont :  

1/La diversification des formes et formats des modèles 
de ŔarticiŔation bénévole et d’engagement/ 

2/La transformation de la dynamique de l’action 
collective qui est moins dans l’investissement dans la 
structure et davantage dans l’investissement dans 
l’organisation de l’action/  
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Une "aide énergies" créée par le 

Département 

Pour faire face b l’augmentation des factures de gaz, 
d’électricité ou de fioul Ŕour les Ŕarticuliers, le 
DéŔartement a créé une (aide énergies( d’une valeur de 
50 euros/ Ce couŔ de Ŕouce s'adresse aux Val-de-Marnais 
les Ŕlus modestes exclus du disŔositif (chèque énergie( de 
l’État/ 

Le sujet sensible de la Ŕrécarité énergétique s’est installé 
dans les discussions des ménages en cette rentrée, 
constituant une de leurs ŔrinciŔales ŔréoccuŔations/ !fin 
de contribuer b aider les Val-de-Marnais les plus en 
difÏculté face b la hausse du montant des factures 
énergétiques, le DéŔartement a décidé d’agir/ 

!insi, la collectivité a lancé un disŔositif 
d’accomŔagnement Ŕour les ménages aux revenus 
modestes . l'aide énergies/ D’une valeur de 50 euros, cette 
aide s’adresse aux ménages se situant au-dessus du seuil 
de revenu d’éligibilité du chèque énergie de l’État/ Elle 
Ŕermettra de soutenir le Ŕouvoir d’achat des travailleurs 
aux revenus modestes « qui entendent Ŕarfois Ŕarler 
d’aides mais sont souvent exclus des disŔositifs de 
solidarité ¬, exŔlique Olivier CaŔitanio, le Ŕrésident du 
DéŔartement/ L'aide énergies devrait s'adresser b 
Ŕlusieurs dizaines de milliers de foyers val-de-marnais/ 

Cette nouvelle aide visant b lutter contre la Ŕrécarité 
énergétique reŔrésente une enveloŔŔe déŔartementale 
de 2,5 millions d’euros/ Cette aide est financée, Ŕour une 
grande Ŕartie, Ŕar la réattribution du budget 
Ŕrécédemment alloué b la Fête des solidarités et l’aide Val
-de-Marne solidarité/ 

Comment demander l'aide énergies ?  
Cette aide forfaitaire de 50 euros sert b Ŕayer 
les factures, quelle que soit l’énergie utilisée/ La 
demande d’aide énergies Ŕeut se faire .  

 sur le service en ligne dédié,  
 ou si vous n’avez Ŕas d’adresse mail, via le 

formulaire b renseigner et b retourner Ŕar 
courrier/ 

Vous devez vous munir des Ŕièces justificatives 
suivantes . 

 une Ŕièce d'identité 

 un relevé d'identité bancaire (RIB) 
 votre avis d'imŔôt sur le revenu 

 une facture d’énergie 

L’aide sera versée par virement;  

 

Cette aide financière s’adresse aux 

travailleurs modestes qui ne toucheront 
pas le chèque énergie de l’État;  

Aide énergies : une nouvelle aide financiêre pour faire face 
à la précarité énergétique 

Le Département accompagne les foyers 
fragiles 

Cette aide énergies vient en comŔlément 
d’autres disŔositifs déŔartementaux/ !insi, dans 
le cadre du Fonds de solidarité Habitat (FSH), le 
DéŔartement Ŕrend en charge une Ŕartie des 
imŔayés des ménages auŔrès des fournisseurs 
d’énergie et d’eau/ 

Un écho, une info 

L’Echo des Familles — lettre de l’Udaf du Val-de-Marne 
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Cliquez-ici pour lire l’article 

! TÉLÉCH!RGER 

Formulaire de demande d'aide 
énergies (document interactif 
et accessible)  

https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/aide-energies-une-nouvelle-aide-financiere-pour-faire-face-a-la-precarite-energetique
https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/aide-energies-une-nouvelle-aide-financiere-pour-faire-face-a-la-precarite-energetique
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
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Mandataire à la protection juridique des majeurs 

 
 

Comment vous définiriez le rôle  
du mandataire ? 

 

C’est un Ŕrofessionnel chargé d’assurer des mesures de 
Ŕrotection auŔrès de Ŕersonnes en incaŔacité de 
Ŕourvoir seules b leurs intérêts/ Il agit sur demande du 
juge des tutelles/ Selon la mesure de Ŕrotection qu’il va 
exercer, il va assister ou reŔrésenter le majeur Ŕrotégé 
dans les actes de la vie civile/ 

 

 

 

Comment avez-vous été amenée à 
faire ce métier ?  

 

Je recherchais un métier ov l’humain et la solidarité 
sont au cœur de l’activité/ 

 

Qu’aimez-vous dans ce métier ? 

 

Le contact humain, se sentir utile/ 
 

Chir Ouarda, Mandataire  

Evènement  

Au programme 
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La Ville de Valenton et son CC!S, conscients du besoin 
des aidants familiaux, renouvelle le Ŕartenariat avec 
l’Udaf 94 Ŕour l’année 2023, avec l’animation de 9 Cafés 
des !idants Ŕar deux Ŕsychologues/ 

!idant d’un Ŕarent ou d’un membre de votre famille âgé 
ou déŔendant, Ŕarent d’un enfant en situation de 
handicaŔ ou jeune/ado qui aide son Ŕère ou sa mère, 
vous serez accueillis en toute bienveillance et b l’occasion 
d’un moment convivial et gourmand, Ŕour vous exŔrimer 
sur votre vécu/ 

Les Cafés des !idants sont aussi des lieux ressources . 
vous Ŕourrez trouver des solutions et Ŕrendre de la 
distance grâce aux échanges les autres ŔarticiŔants 
Ŕartageant un vécu Ŕroche du vôtre/ 

Les Cafés Des !idants se Ŕoursuivent b Valenton au 
rythme d’un lundi Ŕar mois, de 14h30 b 16h00/ 
L’inscriŔtion se fait auŔrès du service de la direction de 
l’action sociale au 01 43 86 37 37/  

Le Ŕremier grouŔe de Ŕarole b destination des Ŕarents 
face b la séŔaration a réuni 8 ŔarticiŔants, le lundi 16 
janvier de 18h b 19h30, b la Maison des Familles et de la 
Parentalité b Saint-Maur-des-Fossés/ 

Ce Ŕrojet voit le jour grâce b une collaboration entre le 
service de médiation familiale de l'Udaf du Val-de-Marne 
et la Ŕsychologue de la Maison des Familles et de la 
Parentalité de la Ville de Saint-Maur-des-Fossés (94)/ 

Ce grouŔe de Ŕarole est ouvert b tout Ŕarent séŔaré ou 
qui s'interroge sur la séŔaration, sur les conséquences sur 
eux-mêmes, leur(s) enfant(s) et leur entourage/ 

L’inscriŔtion est obligatoire auŔrès de la référente 
Ŕarentalité Ŕar email b 
maison/familles/Ŕarentalite@mairie-saint-maur/com ou 
Ŕar téléŔhone au 01 45 11 65 74 Ŕour les dates 
suivantes . 

- Lundi 20 mars de 18h b 19h30 

- Lundi 22 mai de 18h b 19h30 

- lundi 18 seŔtembre de 18h b 19h30 

- Lundi 22 novembre de 18h b 19h30 

Les rencontres se déroulent au 25 avenue du Port-au-

Fouarre, 94100 Saint-Maur-des-Fossés/  
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Biennale 2022 « La jeunesse : une force pour les nouveaux défis ¬   

« La jeunesse . une force Ŕour les nouveaux défis ¬ thème du colloque 
qui s’est déroulé le 8 novembre 2022 qui a réuni Ŕrès de 100 
Ŕrofessionnels et bénévoles du déŔartement/  

L’objectif de ce colloque est de mieux comŔrendre les jeunes et leurs 
relations b la société actuelle qui est en constante évolution/ Quelles 
sont leurs attentes ? Quelles sont leurs réalités ? Comment les intégrer 
dans nos Ŕratiques de terrain ? 

La journée a été animée Ŕar Yanick Blanc, Président de l’association 
Futuribles International/ 

La matinée a démarré avec l’intervention du Club de Ŕrévention de l’!ssociation du site de la défense qui a témoigné 
des actions menées auŔrès des jeunes/ Cette intervention s’est Ŕoursuivie avec un focus sur l’emŔloi sous forme de 
table ronde réunissant des Ŕrofessionnels . l’association Banlieues sans frontière, Paris Est Marne ) Bois, l’!gb et la 
mission locale Ŕour l’emŔloi des villes du Nord du Bois/  !insi, les ŔarticiŔants ont découvert le disŔositif des gilet bleus 
et l’exŔérience des volontaires en service civique, la Ŕlateforme Vitawin qui Ŕermet de mettre en lien les entreŔrises et 
les jeunes dans le cadre de recherche de stage, les avantages de l’alternance Ŕour les jeunes et le rôle de la mission 
locale et les actions mises en Ŕlace/  

L’aŔrès-midi a Ŕermis d’avoir 
un Ŕaysage de l’engagement 
des jeunes avec l’intervention 
de Valérie Becquet, Ŕrofes-
seure b l’université de Cergy/ 
Cela s’est Ŕoursuivi Ŕar une 
table ronde sur la Culture 
comŔosée de bénévoles et 
Ŕrofessionnels de terrain . 
Cultures du cœur, !ŔŔrends-

moi b voler et la Maison des 
!rts de Créteil/  Chacun a exŔosé ses Ŕrojets Ŕour travailler avec les jeunes Ŕar le biais de la culture comme outil de 
médiation/ Remi, jeune Ŕrésident de l’association !ŔŔrends-moi b voler, a témoigné de son engagement bénévole et 
de ses motivations Ŕour créer cette association qui Ŕermet aux enfants autistes de faire un baŔtême de l’air/  

Le comŔte-rendu détaillé de la rencontre fera l’objet du nouveau numéro des Cahiers de l’Udaf du Val-de-Marne qui 
sortira en juin Ŕrochain/ Vous Ŕourrez y retrouver l’ensemble des témoignages et des initiatives évoquées lors de cette 
journée/  
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Rencontre du 14 décembre 2022 
avec l’association Jamako 

Le 14 décembre 2022, le service de Médiation de l’UD!F 
Val de Marne, coordonné Ŕar Mme Brigitte Flatres, a eu 
le Ŕlaisir de rencontrer la Présidente de l’association 
Jamako, Mme Cissé, ainsi que les reŔrésentants du RTMF 
(RegrouŔement Ŕour le travail, la mixité et la famille) M/ 
Doumbia et Mme Sidibé, en Ŕrésence de Vicky 
ChristoŔoulou, Ŕsychologue et formatrice de l’UD!F, 
assurant des missions en médiation scolaire/ Mme Thiam, 
la médiatrice socioculturelle de l’Udaf 93 était également 
Ŕrésente/ Cette réunion d’information et de 
sensibilisation a été organisée suite aux demandes de 
Ŕlusieurs Ŕarents d’élèves quant b la mise en Ŕlace de 
Ŕrojets de médiation scolaire avec une oŔtique 

interculturelle/ !Ŕrès une Ŕrésentation commentée via un 
suŔŔort Ŕower Ŕoint, nous avons eu l’occasion de 
Ŕrésenter les services de l’Udaf 94 qui Ŕourraient s’y 
associer/ Le débat s’est ensuite recentré sur les Ŕossibles 
actions communes autour des besoins des familles 
surtout les Ŕlus vulnérables/ La Ŕériode Ŕost covid a mis 
encore Ŕlus en évidence les besoins de Ŕrévention du 
décrochage scolaire et des conflits, l’imŔortance de la 
médiation culturelle et l’aiguillage quant b l’orientation 
des jeunes/ Deux axes de Ŕrojets ont été surtout retenus .  

1/ L’organisation d’une rencontre avec les familles 
adhérentes du RTMF et de J!M!KO, un samedi 
matin b l’Udaf autour de l’interculturalité/ 

2/ La création d’un Ŕrojet de Médiation au sens large, 
qui réunit la Médiation Familiale, Scolaire et 
socioculturelle/ 
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Séminaire des Espaces Parents 

L’Udaf du Val-de-Marne organise son 5ème séminaire des 
esŔaces Ŕarents b destination de l’ensemble des acteurs 
de ces esŔaces . PrinciŔaux des collèges, équiŔe 
Ŕédagogique, Ŕarents, associations !  

Il aura lieu le jeudi 16 mars 2023 de 15h b 18h  
b l’Udaf du Val-de-Marne;  

Investis dans un esŔace, en réflexion ou Ŕour avoir des 
informations, vous êtes tous les bienvenus/  

Ce cinquième séminaire Ŕermettra b nouveau aux acteurs 
de ce disŔositif de se rencontrer, d’échanger et de 
Ŕartager leurs exŔériences/ Ce sera l’occasion de raŔŔeler 
l’engagement de l’Education Nationale envers les EsŔaces 
Parents/ Enfin, l’Udaf du Val-de-Marne a souhaité mettre 
l’accent sur la sensibilisation des jeunes aidants Ŕar 
l’association J!DE/ 

 

!U PROGR!MME 

 Ouverture sur l’EsŔace Parents 

 Intervention de Virginie Salvan . L’imŔlication de 
l’éducation Nationale et le rôle des coordinateurs REP 
et REP + ?  

 Intervention d’!marantha Barclay Bourgeois . 
Sensibilisation aux jeunes aidants   

 Partage d’exŔériences—Témoignages  

 Echange convivial—Verre de l’amitié 

 

 

 

 

 

En Ŕrésentiel . !u 4a Boulevard de la Gare 94470 Boissy-

Saint-Léger  

Confirmation ŔarticiŔation avant le 10 mars 2023 . 
Formulaire d’inscription en ligne 

Ou au 01/45/10/32/78 / vieassociative@udaf94/fr  

Quèsaco ?  

Le disŔositif (EsŔaces Parents( est aŔŔaru dans un 
contexte ov la relation entre les familles et l’institution 
scolaire est l’un des leviers mis en avant et en œuvre 
Ŕar l’Education Nationale Ŕour la réussite scolaire de 
tous les élèves/ 

C’est un lieu qui s’envisage comme un lieu 
« Ŕasserelle ¬, favorisant la rencontre et les échanges 
mais aussi et surtout le raŔŔrochement entre familles et 
institution scolaire/ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url


 

 15 

Lors du salon du Livre et de la Presse Jeunesse, 7 bénévoles de Lire et faire 
lire Val-de-Marne ont réalisé une visite accompagnée et éclairée du « Grand 
Marché de la petite édition ¬ ov ils ont Ŕu échanger avec des auteurs-

trices et des éditeurs-trices/ Par la suite, ils ont eu l’occasion de se balader 
librement dans l’exŔosition du Salon/ 

La seconde réunion d’accueil des nouveaux bénévoles a Ŕermis de réunir 19 
Ŕersonnes/ Cette réunion avait vocation de Ŕrésenter Lire et faire lire Val-de
-Marne avec son historique, ses chiffres clés et son fonctionnement/ C’est 
une réunion essentielle ov la coordination donne également des conseils et 
des outils Ŕour les lectures des bénévoles . comment ŔréŔarer sa séance de 
lecture ? La lecture b voix haute, etc/  

Cette année, cette rencontre s’est terminée Ŕar un Café littéraire ov en Ŕetit grouŔe les bénévoles ont échangé sur 
leur ouvrage couŔ de cœur Ŕour leur lecture/ 

Rencontre des nouveaux bénévoles 

Formations pour des bénévoles 

La formation « Questions de genre . des livres jeunesse Ŕour casser les clichés ¬ animé Ŕar Nathalie Peine, a réuni 
14 bénévoles/ Cette formation a Ŕermis aux bénévoles de mieux analyser, découvrir et comŔrendre l’évolution des 
questions filles-garçons/ dans les ouvrages destinés aux enfants/ Comment mieux accomŔagner les enfants sur le 
chemin de l’égalité ? Quels ouvrages Ŕeuvent être mis en lumière ?  

La formation « ! la découverte des bébés lecteurs . lire en comŔagnie des 0-3 ans ¬, a réuni 15 bénévoles/ Celle-ci 
avait Ŕour objectif de Ŕoser les bases de réflexion nécessaires b toute initiative de lecture avec les 0-3 ans/  
! savoir .  ComŔrendre les modalités d’entrée en lecture des tout-Ŕetits, en lien avec leur déveloŔŔement 
Ŕsychique, moteur, sensoriel, affectif/ - déveloŔŔer une Ŕratique de lecture qui tienne comŔte des intérêts et des 
rythmes des jeunes enfants - découvrir les sŔécificités de la littérature Ŕetite enfance, afin de constituer un fonds 
de livres de qualité adaŔté aux 0-3 ans/ 

Lire et faire lire 

L’Echo des Familles — lettre de l’Udaf du Val-de-Marne 
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Lire et Faire Lire en Val-de-Marne recherche des bénévoles de 

50 ans et plus pour partager le plaisir de la lecture avec les 

enfants de votre ville. 
 

 

Prês de 110 bénévoles du Val-de-Marne, ayant 50 ans ou plus, sont investis dans 
l’action Lire et Faire Lire sur le département. Des séances de lecture sont organisées 
chaque semaine dans prês de 150 structures éducatives, de la crêche au collêge. Elles 
se déroulent en petits groupes, durant toute l’année scolaire, dans une démarche axée 
sur le plaisir de lire et la rencontre entre les générations. Cette action culturelle stimule le 

goût de la lecture et de la littérature des enfants et des jeunes. Il s’agit ainsi d’un outil de lutte contre 
l’échec scolaire reposant sur le seul plaisir du partage autour du livre. 

Comment nous rejoindre ? 

Vous aimez la lecture ? Vous souhaitez lire des histoires aux enfants? 

Lire et Faire Lire est pour vous ! 

Contactez-nous : 
Par téléphone 01.45.10.32.10 ou par mail : lfl@udaf94.fr   

Pour en savoir plus Cliquez-ici  

 Avoir plus de 50 ans 

 S’inscrire auprês de la coordination du Val-de-Marne 

 Partager le plaisir de la lecture ! 

Etude d’impact 
Lire et faire lire National a été accomŔagné Ŕar Kimso, cabinet sŔécialisé en étude d’imŔact social, Ŕour 
donner des éléments de réŔonses b la question suivante . en quoi le Ŕlaisir de la lecture transmis lors des 
séances contribue-t-il b faire de l’enfant un lecteur ? Les résultats de cette étude ont été Ŕrésentés lors du 
Colloque/ Cette étude a été menée Ŕendant 2 ans, avec b la fois des Ŕhases qualitatives (entretiens avec les 
Ŕartenaires, les adultes encadrants comme les éducateurs, enseignants, Ŕarents, ainsi que les bénévoles et 
les enfants), et des Ŕhases quantitatives (questionnaires distribués aux enfants et aux adultes encadrants)/ 

Lire et faire lire 
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Pour en savoir plus Cliquez-ici 

https://www.lireetfairelire.org/
https://www.facebook.com/lireetfairelire94
https://www.instagram.com/?hl=fr
https://www.unaf.fr/ressources/etude-impact-lire-et-faire-lire/
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Inscription 

https://udaf94.fr/actualite/524-appel-a-candidature-initi-actives-2023.html
https://www.udaf94.fr/services-aux-familles/l-action-sociale/plateforme-aidants-familiaux/509-cafe-des-aidants-du-val-de-marne.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url
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!dressez vos contributions par courriel b vieassociative@udaf94;fr; Renseignements au 01 45 10 32 10  

9ème Dictée des familles, samedi 18 mars, 14h, Espace 
Toffoli, Charenton 

L’!ssociation des familles de Charenton, organise avec 
le concours de la ville de Charenton et le Lions Club de 
Charenton la dictée d'un texte ŔréŔaré et adaŔté b tous 
les niveaux  Cette Dictée est  ouverte b tous b Ŕartir de 6 
ans, sans limite d'âge et gratuite/ Elle sera l'occasion de 
se retrouver en famille et/ou entre amis, de façon 
ludique et conviviale,  autour d'un test de connaissance 
de la langue française et de révision de ses acquis en 
orthograŔhe, grammaire et vocabulaire/ Un goûter 
clôturera la journée  aŔrès la Ŕublication des résultats et 
la remise des récomŔenses/  

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 14 mars 2023; 
Sur www/charenton/fr/dictee ou Ŕar mail avec bulletin
(s) d'inscriŔtion comŔlété(s) et signé(s) en Ŕièce 
jointe . ass-familles@orange/fr ou Ŕar courrier . !FC - 
16, rue Victor Hugo 94220 Charenton-le-Pont/ Les 
Ŕarents candidats devront s'inscrire indéŔendamment 
de l'inscriŔtion de leur(s) enfant(s)/ 

Parrainez un enfant… 

proche de chez vous ! 

L’!ntenne Ŕarrainage de l’association Thalie recherche 
des Ŕersonnes bénévoles, qui souhaitent Ŕartager un 
Ŕeu de leur temŔs avec un enfant et ainsi soutenir sa 
famille/  

Les marraines et Ŕarrains sont libres de ŔroŔoser des 
formes d’échanges variées . aŔŔels téléŔhoniques, 
SMS, mails, goûters, reŔas, sorties, week-ends, 
vacances/Mais aussi soutien scolaire dès le cycle du 
Ŕrimaire/ 

 

Cette relation Ŕrivilégiée a vocation b durer Ŕlusieurs 
années, accomŔagnée Ŕar l’!ntenne Ŕarrainage qui 
maintient un contact régulier/ Les marraines et 
Ŕarrains bénévoles adhèrent b l’association et sont 
invités aux réunions et événements de l’association/ 

Pour l’!ntenne parrainage, contactez : 
Véronique CH!LM!NDRIER 

!u 06-73-09-42-78 / 01-19-73-30-49 

parrainage@thalie;asso;fr 

L’association Thalie, c’est aussi/ 

Des aŔŔartements Ŕarentalité Ŕour Ŕermettre aux 
Ŕarents d’exercer leur droit de visite, sur réservation 
au 01-49-73-06-88/ 

L’actu des associations familiales 

L’Echo des Familles — lettre de l’Udaf du Val-de-Marne 
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!dressez vos contributions par courriel b vieassociative@udaf94;fr; Renseignements au 01 45 10 32 10  

La fédération des !ssociations Familiales Catholiques du Val de 
Marne vous propose de nombreuses activités en tous genres; 

3 Cinéclub b Vincennes, St Maur et Nogent; Prochaines séances, Mardi 14 
mars b 20h30 b ND du Rosaire (Faustine(, jeudi 23 mars b 20h au Royal Palace 
de Nogent (La résurrection du Christ( et mercredi 10 mai b 20h30 b la Maison 
ND de Vincennes (Fatima( Entrée libre Ŕour tous/ 

 

Un Forum Wahou les 25 et 26 mars b 
Chennevières/  (Re)découvrir et contemŔler 
le Ŕlan de Dieu sur l’Homme et l’amour 
humain, le temŔs d'un week-end, en 
aŔŔrochant la Ŕédagogie divine (théologie du 
corŔs), b la lumière des écritures et des 
enseignements de l'Eglise/ Sur inscriŔtion/ 
Ŕour tous b Ŕartir de 18 ans/ 

 

 

Une conférence du Père Louis de Raynal sur (Le sacrement de mariage, 
encore une bonne idée Ŕour aujourd'hui ?( b la Maison Notre Dame de 
Vincennes, le mercredi 19 avril b 20h30/ !ccès libre Ŕour tous/ 

Vous serez les bienvenus b chacune de ces activités/  

L’actu des associations familiales 
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http://afc94.canalblog.com/archives/2023/01/30/39790359.html
http://www.billetweb.fr/forum-wahou6
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Comité de lecture 

Bureau de l’Udaf du Val-de-Marne 

ComŔosition, rédaction 

Françoise Souweine, Présidente 

Leila Hamdaoui, Directrice Générale 

EquiŔe de la Vie associative et de la Médiation familiale  
 

Udaf94  - Union déŔartementale des 
associations familiales  

Site internet:  www/udaf94/fr  

Udaf du Val-de-Marne, 4! boulevard de la gare, 94475 Boissy-Saint-Léger  Cédex  
Udaf94@udaf94/fr —  01 45 10 32 32 

La vie de l’Udaf et ses services  
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