Udaf du Val-de-Marne

Nous avions annoncé une année 2022 riche de
projets pour notre Udaf, c’est chose faite a
travers la construction avec nos administrateurs
d’une convention d’objectifs ambitieuse et
innovante. L’expertise de chacun a été nécessaire
pour que ces actions envisagées puissent
répondre a un réel besoin des familles. Les
prochaines années seront le lieu de leurs
réalisations et espérons qu’elles permettront a
notre Udaf d’avoir une fois de plus mobilisé les
familles et répondu a toutes leurs attentes.

2023 s’ouvre avec un climat social difficile, la
guerre en Ukraine, la réforme des retraites,
I'inflation galopante et nos familles dans tout ce
décors chaotique.... Notre Udaf doit néanmoins
maintenir le cap, et poursuivre les missions qui lui
sont confiées aupres de ses usagers et développer
un réseau d’entraide encore plus efficient avec
nos associations de terrain.

De nouveaux modes de travail ont été confirmés a
la fois pour les salariés avec la mise en place du
télétravail mais également pour notre réseau
associatif. En effet les commissions de
travail « éducation, emploi, formation » et
« santé, développement social et familial » ont
été largement suivies par nos administrateurs ce
qui a permis un travail plus coopératif avec les
services.

Dans notre convention d’objectifs pour les années
a venir les actions prioritaires pour I’année 2023
sont :

— La création de deux mini-créches, ce qui
renforcera I’accueil des enfants sur notre
département

— La mise en place d’'un appartement de
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Edito de la Présidente -

« droits de visite », lieu
pour les parents, grands-
parents permettant la
relation avec un enfant
en rupture familiale. Ce
sont les juges qui
décident d’orienter vers
ce dispositif et nous pourrons au niveau
des services de I’'Udaf mettre en place un
accompagnement avec les différents
acteurs concernés. Pour cela une
convention vient d’étre signée avec la
commune de Boissy-Saint-Léger pour un
appartement.

- Le logement inclusif, un projet qui permet
une cohabitation intergénérationnelle
favorisant les échanges de compétences,
un accompagnement personnalisé, un
autre regard sur l'autonomie des
personnes...

— La médiation scolaire, une nouvelle activité
pour I'UDAF qui a été bien amorcée en
2022 et qui doit étre confortée en 2023,
notamment grace aux équipes renouvelées
du service médiation.

Depuis notre Biennale de novembre 2022 sur la
thématique de I'engagement des jeunes aujourd’hui,
I'Udaf a souhaité poursuivre une réflexion sur une
vision prospective de ce que pourrait étre I’'Udaf et le
réseaux de ses associations.

Nous nous sommes retrouvés administrateurs,
présidents d’associations, représentants, le
samedi 21 janvier 2023 pour réfléchir sur le
devenir de nos associations, sur leur gouver-
nance.




Edito de la Présidente

Aprées de nombreux travaux de recherche
Monsieur Blanc a tracé le contexte suivant:

- Une présentation globale des enjeux des
associations : renouvellement de la
gouvernance de celles-ci, , les nouvelles
formes de fonctionnement

- Une synergie avec d’autres réseaux
d’associations : on travaille a plusieurs

- Une nouvelle conception de I’adhérent :
consommateurs, engagement a court terme
sur projets ou actions ponctuelles ...

- Une réponse plus en adéquation avec les
nouvelles formes de familles (femmes
seules avec enfants ...).

Pour cette réflexion nous avons travaillé en petits
groupes sur un questionnaire complet sur
I’engagement associatif qui sera adressé courant
mars aux différentes associations pour avoir un
diagnostic sur la situation de chacune d’elles face
a cette problématique.

Les résultats de ce diagnostic seront présentés
lors de notre prochaine assemblée générale en
juin 2023.

Quelques rendez-vous importants qui vont
jalonner nos prochains mois et nous comptons sur
vous pour votre participation et pour leurs
promotions auprés de vos adhérents.
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« La fracture numérique » organisée par I’Uraf lle-
de-France : un sujet auquel nous sommes souvent
confrontés avec nos familles, alors quel réle
pouvons-nous avoir ? Cet événement est organisé
en présentiel ou en visio.

Udaf

s pOu 143 FAMRLES

L'Udaf duVal-de-Marne récompense
lesinitiatives associatives

Trophée

de l'innovation associative

Initi’aCtives

3e édition
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Le Trophée Initi ac’tives 3°™ édition, est lancé
par I’'Udaf auprés de tout son réseau départe-
mental. Chacun peut y concourir : c’est un mo-
ment important pour faire connaitre son action
sur le terrain. De beaux projets ont été nominés
lors des précédentes éditions, a vous de nous re-
joindre pour celui-ci.

Voila ce sont des challenges qu’il faut tenir tant
dans, leur construction que dans leur réalisation.
C’est ensemble, vous, associations familiales,
partenaires, bénévoles et salariés, qu’il est pos-
sible de mettre en ceuvre ces projets ambitieux
au service des familles.

Prochain rendez-vous institutionnel le 27 juin
2023 pour notre assemblée générale.

Frangoise Souweine
Présidente
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La vie de I’'Udaf et ses services

Féte de noél de la créeche Couleur Cabane

Féte de fin d’année a la créche Couleur Cabane
le vendredi 16 décembre 2022

La créche Couleur Cabane a Bonneuil-sur-Marne organise annuellement une féte pour célébrer
la fin de I'année. Divers ateliers ont été organisés tels qu'un spectacle de marionnettes ou encore
des jeux de bulles avec les enfants. Un moment de partage et d'émotion entre parents, enfants et
professionnels.

35 enfants ont participé a la féte pour partager un moment de complicité
avec les professionnelles de la créche. Les parents ont pour cette occasion
apporté leur spécialité culinaire.

Les parents ont eu le plaisir de recevoir des cadeaux pour cette fin dannée,
réalisés par les professionnelles et les enfants : des sacs personnalisés pour les
grands et des boules de noél avec une photo de chaque enfant pour la section
des moyens et des petits.
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Mois de la parentalite a

Tous les ans, le Réseau Parentalité de la Ville de Créteil
organise un Mois de la Parentalité, a destination des
parents pour les soutenir dans leur fonction parentale.

Pour I'édition 2022 du 5 au 30 novembre, sur le théeme «
étre parent aujourd’hui », le service de meédiation
familiale de I’'Udaf du Val-de-Marne a souhaité proposer
une initiative originale aux parents : un spectacle de stand
-up en collaboration avec le collectif Stand-up 77.

Cette action culturelle, intitulée « La parentalité sous
toutes ses formes », s’adressait tant aux parents et leurs
adolescents, qu’aux futurs parents.

Son objectif était de permettre de sensibiliser les parents
et les familles par I'humour sur ce qui a trait a la
parentalité : la grossesse et I'accouchement, évolution du
couple avec l'arrivée des enfants, étre parents d'ados, la
notion de mixité culturelle dans la famille, la charge
mentale / partage des taches dans le couple,
I’épuisement parental, gestion du temps entre le couple

et famille/les enfants, etc.
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Val-de-Marne

Unis POUR LES FAMILLES

V 4 AN

Créteil

Le spectacle a réuni prés d’une trentaine de participants,
dont 8 parents ou futurs parents, 10 ados, 3 grands-
parents, et aussi 5 professionnels.

A suivi un échange/débat avec les 3 humoristes et deux
médiatrices familiales de I’Udaf du Val-de-Marne.

L'Udaf a aussi participé a I'inauguration du mois de la
parentalité, le samedi 5 novembre de 14h a 17h, en
tenant un stand a la Maison Pour Tous — Espace Jean
Ferrat.

Le prochain mois de la parentalité se déroulera du 7 au
31 octobre 2023 sur le theme de « comment aider les
parents en les soutenant dans le réle éducatif ? »

Maison
de
la
Solidarité
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Forum de I'Udaf 2023

Le 14°™ forum de I’'Udaf du Val-de-Marne a porté sur le
renouvellement du bénévolat et I'engagement des
jeunes. L’enjeu de la rencontre était d’aborder les
évolutions du monde associatif et témoigner d’action
envers les jeunes et les familles.

Le renouvellement du bénévolat
Intervention de Yannick Blanc

Yannick Blanc, Président de [’association Futuribles
international, a apporté des éléments de contexte avant

d’évoquer les enjeux du renouvellement associatif.

Le monde associatif aujourd’hui

Yannick Blanc a montré que la démographie associative
dynamique par le
d’associations en France (1,5 million) mais aussi par la

était notamment nombre

tendance croissante du bénévolat sur ces 15 dernieres

FORUM
ANNUEL
DE L'UDAF

années. Il a également présenté le poids économique des
associations par champ d’action ou le médico-social est le
plus représenté.

Selon I’angle ou le monde associatif est abordé, les
constats sont différents. Cela explique pourquoi il est
difficile de représenter globalement le monde associatif.
En effet, les chiffres montrent que le fait associatif est
d’abord constitué d’initiative d’activité hors travail
(majorité d’associations sportives et de loisir). Par
ailleurs, la participation bénévole prend une place plus
importante dans le social. Il en est de méme pour les

emplois rémunérés ainsi que les budgets des associations.

On note donc deux univers qui ont des formes de
bénévolats, des logiques, des besoins et des modeéles
économiques extrémement différents.
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Forum de I'Udaf 2023

L’engagement et le bénévolat : deux notions différentes

Le bénévolat

La majorité de la participation bénévole se fait de maniére
« occasionnelle », cependant le bénévolat régulier est en
progres.

I y a une tendance a l'affaiblissement du bénévolat
institutionnel (étre administrateur, assurer des taches
juridiques...), il est observé que 80% du volume total est
assuré par un tiers des bénévoles. Aussi, les seniors
représentent la moitié du volume du bénévolat et jusqu’a
60% dans le social.

Le bénévolat est en effet plus ponctuel et ciblé sur des
actions spécifiques, cependant lorsque le bénévole a
connaissance d’une association, il a tendance a y revenir :
il y a une certaine fidélité y compris chez les jeunes.

L’engagement : une valeur positive

Selon une enquéte menée par la sociologue Anne Muxel
en 2021, 'engagement est une valeur positive pour 82%
des Frangais, et trés positive pour 24% des jeunes.

I Ny a pas de tendance au désengagement ou au
bénévolat chez les jeunes. En effet, 63% des frangais se
considerent engagés et ce résultat s’éleve a 72% chez les
jeunes.

Une ressource pour le bénévolat est bien présente avec
une volonté de participer, d’étre dans I’action. Par ailleurs,
s’engager, ce n’est pas forcement donner des heures de
bénévolat a une association. Les formes de I’engagement
sont tres variées: signature d’une pétition, dons aux
associations, boycott de produits, etc. Etre membre d’une
association pour une cause ne représente I’engagement
que pour 9% des sondés. Néanmoins, les associations
restent au coeur de ces différents engagements par la
capacité a animer des pétitions, a travers le don etc.

Par ailleurs, I’engagement qui est considéré comme le plus
efficace, le plus accompli est celui d’étre membre d’'une
association. Le don occupe également une place
importante ainsi que le vote.

Conclusion

En France, nous sommes dans un paysage dans lequel la
tendance est plutot a la croissance de la participation
la la valeur de

bénévole et a reconnaissance de

I’engagement.

Il est important de comprendre le contraste qu’il existe
entre ce qui est vécu par les associations (difficulté de
trouver des bénévoles et les fidéliser) et les résultats de
ces enquétes menées a grande échelle.

Les formes des actions collectives en profonde mutation
Yannick Blanc indique qu’il y a une tendance a la
multiplication des formes d’organisations qui transforme
le fait associatif. L’association est passée du modele

hiérarchique au modeéle coopératif.

Dans I'histoire, les structures associatives rassemblent
des personnes avec une identité commune pour agir
ensemble. |l s’agit de mettre en ses
connaissances et ses activités.

commun

Aujourd’hui, lorsqu’il est décidé de mener une action
collective, elle va réunir des personnes différentes. De
fait, I'organisation ne prendra pas les mémes formes pour
la gouvernance et la structuration. Une charte va étre
instaurée, elle permet de s’assurer que malgré les
différences de chacun, les personnes sont en capacité
d’adopter ensemble des regles communes.
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Cette facon d’agir ensemble est appelée par Yannick
Blanc la communauté d’action car ce qui la définit (sa
durée, sa consistance etc.) n’est pas les statuts, le titre ou
la structure, mais 'action menée ensemble. C’est une
forme émergeante du fait associatif.

Les deux traits dominants de I’environnement actuel
sont:

1.La diversification des formes et formats des modeéles
de participation bénévole et d’engagement.

2.La transformation de la dynamique de [|’action
collective qui est moins dans |'investissement dans la
structure et davantage dans linvestissement dans
I’organisation de I’action.

Ces deux phénomenes perturbent assez profondément le
cadre dans lequel les associations se sont construites.
D’autant plus celui des associations familiales qui sont a la
fois au coeur des moteurs de I'engagement collectif (lutte
contre I'exclusion, les formes de la famille, I’éducation) et
a la fois dans un univers ou les formes d’organisations
collectives, pour mener a bien les actions, sont
totalement déstabilisées. Il s’agit de faire évoluer
I"association dans ce contexte.

Les associations familiales ont poursuivi la rencontre en
ateliers pour réfléchir au fonctionnement de leurs
associations  avec I'appui d’'un  questionnaire
d’autodiagnostic sur la gouvernance associative. L' objectif
était de travailler sur cet outil et relever les points
sensibles et les bons fonctionnements.

L’Udaf du Val-de-Marne souhaite engager cette réflexion
sur le long terme avec la réalisation d’une étude en 2023.

Témoignages d’actions pour les jeunes

EFA 94

Hélene Lapeyre de I'association Enfance Familles
Adoption a présenté les ateliers-rencontres pour
les pré-adolescents et adolescents menés par
son association. Parti du constat que les enfants
de 12-17 ans ne participaient plus aux
rencontres familiales de I’association et des
retours des parents lors des groupes de paroles,
I'association a souhaité mettre en place une
action pour ces jeunes. Ainsi, tous les ans, un
programme est prédéfini avec des activités
ludiques, culturelles et d’expression proposées
aux jeunes sur inscription. Ces activités
permettent a ces jeunes de se réunir et
d’échanger ensemble lors de moments
informels. L’intégration des ateliers d’expression
dans la programmation permet d’introduire la
possibilité aux jeunes de s’exprimer sur ce qu’ils
ressentent.

Cette action est reconduite du fait de son succés
a la fois aupres des jeunes que des parents.

AGF Vincennes

Philippe Souweine a présenté |’action de la boite
a jouets qui consiste a permettre aux parents
d’emprunter des jouets pour leurs enfants et/ou
de les utiliser sur place. Au fil des années,
I'association s’est rendu compte que les parents
aimaient se rejoindre et échanger ensemble. Un
café des parents a été mis en place par la suite.

L'intégralité du compte-rendu est disponible
sur notre site internet.
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Une "aide énergies" créée par le

Département

Aide énergies : une nouvelle aide financiere pour faire face

a la précarité énergétique

Pour faire face a l'augmentation des factures de gagz,
d’électricité ou de fioul pour les particuliers, le
Département a créé une "aide énergies" d’une valeur de
50 euros. Ce coup de pouce s'adresse aux Val-de-Marnais
les plus modestes exclus du dispositif "chéque énergie" de
I’Etat.

Le sujet sensible de la précarité énergétique s’est installé
dans les discussions des ménages en cette rentrée,
constituant une de leurs principales préoccupations. Afin
de contribuer a aider les Val-de-Marnais les plus en
difficulté face a la hausse du montant des factures
énergétiques, le Département a décidé d’agir.

Ainsi, la  collectivité a lancé un  dispositif

d’accompagnement pour les ménages aux revenus
modestes : I'aide énergies. D’'une valeur de 50 euros, cette
aide s’adresse aux ménages se situant au-dessus du seuil
de revenu d’éligibilité du chéque énergie de I'Etat. Elle
permettra de soutenir le pouvoir d’achat des travailleurs
aux revenus modestes « qui entendent parfois parler
d’aides mais sont souvent exclus des dispositifs de
solidarité », explique Olivier Capitanio, le président du
devrait s'adresser a

Département. L'aide énergies

plusieurs dizaines de milliers de foyers val-de-marnais.

Cette nouvelle aide visant a lutter contre la précarité
énergétique représente une enveloppe départementale
de 2,5 millions d’euros. Cette aide est financée, pour une
partie, budget
(o L A e ,

précédemment alloué a la Féte des solidarités et |'aide Val

grande par la réattribution du

-de-Marne solidarité.

Ay

Cliquez-ici pour lire I’article —,‘

travailleurs modestes qui ne toucheront

‘ Cette aide financiére s’adresse aux
pas le cheque énergie de I’Etat.

Comment demander I'aide énergies ?

Cette aide forfaitaire de 50 euros sert a payer
les factures, quelle que soit I'énergie utilisée. La
demande d’aide énergies peut se faire :

e sur le service en ligne dédié,

e OU si vous n’avez pas d’adresse mail, via le
formulaire a renseigner et a retourner par
courrier.

Vous devez vous munir des pieces justificatives
suivantes :

une piece d'identité

un relevé d'identité bancaire (RIB)

votre avis d'impo6t sur le revenu
une facture d’énergie

L’aide sera versée par virement.

A TELECHARGER

Formulaire de demande d'aide
énergies (document interactif
et accessible)

2

Le Département accompagne les foyers

fragiles

Cette aide énergies vient en complément
d’autres dispositifs départementaux. Ainsi, dans
le cadre du Fonds de solidarité Habitat (FSH), le
Département prend en charge une partie des
impayés des ménages aupres des fournisseurs

d’énergie et d’eau.



https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/aide-energies-une-nouvelle-aide-financiere-pour-faire-face-a-la-precarite-energetique
https://www.valdemarne.fr/vivre-en-val-de-marne/actualites/aide-energies-une-nouvelle-aide-financiere-pour-faire-face-a-la-precarite-energetique
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
https://www.valdemarne.fr/sites/default/files/Formulaire_demande_aides_energies-interactif-accessible_0.pdf
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3 Questions a ...

Mandataire a la protection juridique des majeurs

' 4

Comment vous définiriez le role Comment avez-vous été amenée a
du mandataire ? faire ce metier ?

C’est un professionnel chargé d’assurer des mesures de  Je recherchais un métier ol I’humain et la solidarité
protection auprés de personnes en incapacité de sontau coeur de I'activité.

pourvoir seules a leurs intéréts. Il agit sur demande du

juge des tutelles. Selon la mesure de protection qu’ilva Qu’aimez-vous dans ce metier ?
exercer, il va assister ou représenter le majeur protégé

dans les actes de la vie civile. Le contact humain, se sentir utile.

Chir Ouarda, Mandataire

Evenement

NUMERHQUE UNis POUR LES FAMI

QUEL ROLE POUR LES UDAF ET ’N

LES ASSOCIATIONS FAMILIALES ?

MERCREDI 15 MARS 2023 | 18 H
EN SALLE OU EN VISIO

20H | COCKTAIL

MAIRIE - SALLE DU CONSEIL
6 RUE DROUOT
PARIS IX

N
=)

Au programme

CONFERENCE DE PASCAL PLANTARD, PROFESSEUR DES UNIVERSITES A RENNES 2,
ANTHROPOLOGUE DES USAGES DES TECHNOLOGIES NUMERIQUES

TEMOIGNAGES ET ECHANGES DE PRATIQUES AVEC L'UNAF ET LES UDAF D'ILE-DE-FRANCE
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Autour d'un café, venez échanger votre expérience
avec d'outres aidants.

©-
. C - Y s e ao.
HD' '3' ’G. 3 b

Café des aidants*

VALENTON

La Ville de Valenton et son CCAS, conscients du besoin
des aidants familiaux, renouvelle le partenariat avec
I’'Udaf 94 pour I'année 2023, avec I’'animation de 9 Cafés
des Aidants par deux psychologues.

Aidant d’un parent ou d’'un membre de votre famille agé
ou dépendant, parent d'un enfant en situation de
handicap ou jeune/ado qui aide son pére ou sa meére,
vous serez accueillis en toute bienveillance et a I’occasion
d’un moment convivial et gourmand, pour vous exprimer
sur votre vécu.

Les Cafés des Aidants sont aussi des lieux ressources :
vous pourrez trouver des solutions et prendre de la
distance grace aux échanges les autres participants
partageant un vécu proche du votre.

Les Cafés Des Aidants se poursuivent a Valenton au
lundi de 14h30 a 16h00.
L'inscription se fait auprés du service de la direction de
I"action sociale au 01 43 86 37 37.

rythme d’un par mois,

Gratuit aux aidants

Espace Roland - 6 Rue Gaston
Monmousseau, 94460 Valenton

0145101730
aidants@udaf94.fr

GROUPE DE PAROLE

Le premier groupe de parole a destination des parents
face a la séparation a réuni 8 participants, le lundi 16
janvier de 18h a 19h30, a la Maison des Familles et de la
Parentalité a Saint-Maur-des-Fossés.

Ce projet voit le jour grace a une collaboration entre le
service de médiation familiale de I'Udaf du Val-de-Marne
et la psychologue de la Maison des Familles et de la
Parentalité de la Ville de Saint-Maur-des-Fossés (94).

Ce groupe de parole est ouvert a tout parent séparé ou
qui s'interroge sur la séparation, sur les conséquences sur
eux-mémes, leur(s) enfant(s) et leur entourage.

L’inscription est obligatoire aupres de la référente
parentalité par email a
maison.familles.parentalite@mairie-saint-maur.com ou
par téléphone au 01 45 11 65 74 pour les dates
suivantes :

- Lundi 20 mars de 18h a 19h30

- Lundi 22 mai de 18h a 19h30

- lundi 18 septembre de 18h a 19h30
- Lundi 22 novembre de 18h a 19h30

Les rencontres se déroulent au 25 avenue du Port-au-
Fouarre, 94100 Saint-Maur-des-Fossés.

10



N°54 - Février 2023

L’animation de réseau

i o " ©
Initi’aCtives
LE TROPHEE ASSOCIATIF

Candidatures ouvertes jusqu'au
30 avril 2023

Récompenser les actions innovantes au services des familles

L'Udaf du Val-de-Marne lance un appel a candidature a toute association val-de-marnaise qui
propose une action concréte aux familles en termes d’amélioration de leur quotidien.
L'action peut concerner l'appui ou I'accompagnement a tous les ages de la vie : petite enfance,

adolescence, adulte, parents, personnes agées.
Le dossier de candidature est disponible sur le site internet : www.udaf94.fr a retourner par mail

ou par courrier avant le 30 avril 2023.

L'Udaf du Val-de-Marne a été créée pour représenter l'ensemble des familles du département.
Elle consacre son activité au développement et a la valorisation de I'action familiale, en relation

étroite avec les différents mouvements familiaux.
Le trophée Initi'aCtives a pour but de valoriser et soutenir les initiatives du département du Val-

de-Marne en les portant a la connaissance de tous.

3 initiatives récompensées : 3 criteres d'éligibilité :
« Une aide financiére (jusqu'a 3 000 €) « La réponse a un besoin identifié
» Une communication spécifique pour « La capacité a reproduire cette action
valoriser et soutenir votre action
aupreés des familles, des institutions » Le nombre de personnes concernées
et des associations du Département. par l'action
La remise des prix Contact presse
La remise des prix aura lieu lors de Christelle Dos Santos
I'Assemblée Générale de I'Udaf du Val-de- Chargée de mission Vie Associative
Marne le 27 juin 2023. 014510 3278
Seront présents les associations, les . iati dafod f
partenaires, et les familles représentées de Vieassociatva@udaroa.tr
www.udafo4.fr

I'Udaf du Val-de-Marne.

flO] > ]vi
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L’animation de réseau

Biennale 2022 « La jeunesse : une force pour les nouveaux défis »

« La jeunesse : une force pour les nouveaux défis » theme du colloque
qui s’est déroulé le 8 novembre 2022 qui a réuni prés de 100
professionnels et bénévoles du département.

L’objectif de ce colloque est de mieux comprendre les jeunes et leurs
relations a la société actuelle qui est en constante évolution. Quelles
sont leurs attentes ? Quelles sont leurs réalités ? Comment les intégrer
dans nos pratiques de terrain ?

La journée a été animée par Yanick Blanc, Président de I’association
Futuribles International.

La matinée a démarré avec I'intervention du Club de prévention de I’Association du site de la défense qui a témoigné
des actions menées auprés des jeunes. Cette intervention s’est poursuivie avec un focus sur I'emploi sous forme de
table ronde réunissant des professionnels : I’association Banlieues sans frontiere, Paris Est Marne & Bois, |I’Afbb et la
mission locale pour I’'emploi des villes du Nord du Bois. Ainsi, les participants ont découvert le dispositif des gilet bleus
et I'expérience des volontaires en service civique, la plateforme Vitawin qui permet de mettre en lien les entreprises et
les jeunes dans le cadre de recherche de stage, les avantages de |’alternance pour les jeunes et le role de la mission
locale et les actions mises en place.

N . . LS LA R A
L'apres-midi a permis d’avoir rrlipetag u‘-ﬁ"w

un paysage de |I'engagement
des jeunes avec l'intervention
de Valérie Becquet, profes-
seure a l'université de Cergy.
Cela s’est poursuivi par une
table ronde sur la Culture
composée de bénévoles et
professionnels de terrain

Cultures du cceur, Apprends-
moi a voler et la Maison des
Arts de Créteil. Chacun a exposé ses projets pour travailler avec les jeunes par le biais de la culture comme outil de
médiation. Remi, jeune président de I’association Apprends-moi a voler, a témoigné de son engagement bénévole et
de ses motivations pour créer cette association qui permet aux enfants autistes de faire un baptéme de I’air.

Le compte-rendu détaillé de la rencontre fera I’objet du nouveau numéro des Cahiers de I'Udaf du Val-de-Marne qui

sortira en juin prochain. Vous pourrez y retrouver I’ensemble des témoignages et des initiatives évoquées lors de cette
journée.
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L’animation de réseau

Val-de-Marne

Unis POUR LES FAMILLES

Sensibilisation
5 1a Médiation

Scolaire

Rencontre du 14 décembre 2022
avec l’association Jamako

Le 14 décembre 2022, le service de Médiation de I’"UDAF
Val de Marne, coordonné par Mme Brigitte Flatres, a eu
le plaisir de rencontrer la Présidente de |’association
Jamako, Mme Cissé, ainsi que les représentants du RTMF
(Regroupement pour le travail, la mixité et la famille) M.
Doumbia et Mme Sidibé, en présence de Vicky
Christopoulou, psychologue et formatrice de |'UDAF,
assurant des missions en médiation scolaire. Mme Thiam,
la médiatrice socioculturelle de I’Udaf 93 était également
présente. Cette d’'information et de
sensibilisation a été organisée suite aux demandes de

réunion

plusieurs parents d’éléves quant a la mise en place de

projets de médiation scolaire avec une optique
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En partenariat avec

I

interculturelle. Apres une présentation commentée via un
support power point, nous avons eu |‘occasion de
présenter les services de I'Udaf 94 qui pourraient sy
associer. Le débat s’est ensuite recentré sur les possibles
actions communes autour des besoins des familles
surtout les plus vulnérables. La période post covid a mis
encore plus en évidence les besoins de prévention du
décrochage scolaire et des conflits, I'importance de la
médiation culturelle et I'aiguillage quant a I'orientation
des jeunes. Deux axes de projets ont été surtout retenus :

1.l'organisation d’une rencontre avec les familles
adhérentes du RTMF et de JAMAKO, un samedi
matin a I'Udaf autour de I'interculturalité.

2.la création d’un projet de Médiation au sens large,
qui réunit la Médiation Familiale, Scolaire et
socioculturelle.

13



L’animation de réseau

Séminaire des Espaces Parents

L'Udaf du Val-de-Marne organise son 5éme séminaire des
espaces parents a destination de I’ensemble des acteurs
de ces espaces : Principaux des colléges, équipe
pédagogique, parents, associations !

Il aura lieu le jeudi 16 mars 2023 de 15h a 18h
a I'Udaf du Val-de-Marne.

Investis dans un espace, en réflexion ou pour avoir des
informations, vous étes tous les bienvenus.

Ce cinquiéme séminaire permettra a nouveau aux acteurs
de ce dispositif de se rencontrer, d’échanger et de
partager leurs expériences. Ce sera I’occasion de rappeler
I’engagement de I'Education Nationale envers les Espaces
Parents. Enfin, 'Udaf du Val-de-Marne a souhaité mettre
I"accent sur la sensibilisation des jeunes aidants par
|"association JADE.

AU PROGRAMME

+ Ouverture sur I'Espace Parents
¢ Intervention de Virginie Salvan : L'implication de
I’éducation Nationale et le réle des coordinateurs REP

et REP +7?

¢ Intervention d’Amarantha Barclay Bourgeois :
Sensibilisation aux jeunes aidants

+ Partage d’expériences—Témoignages

+ Echange convivial—Verre de I'amitié

N°54 - Février 2023

Queésaco ?

Le dispositif "Espaces Parents" est apparu dans un
contexte ou la relation entre les familles et I'institution
scolaire est I'un des leviers mis en avant et en ceuvre
par I'Education Nationale pour la réussite scolaire de
tous les éléves.

C’est un lieu qui s’envisage comme un lieu

« passerelle », favorisant la rencontre et les échanges
mais aussi et surtout le rapprochement entre familles et
institution scolaire.

S5é Séming
Espaces Parents
du Val-de-!

v

UNis POUR LES FAMILLES

Val-de-Marne

\'/

Inscription

16

En présentiel : Au 4a Boulevard de la Gare 94470 Boissy-
Saint-Léger

Confirmation participation avant le 10 mars 2023 :
Formulaire d’inscription en ligne

Ou au 01.45.10.32.78 / vieassociative@udaf94.fr
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url
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Lire et faire lire

Rencontre des nouveaux bénévoles

Lors du salon du Livre et de la Presse Jeunesse, 7 bénévoles de Lire et faire
lire Val-de-Marne ont réalisé une visite accompagnée et éclairée du « Grand
Marché de la petite édition » ol ils ont pu échanger avec des auteurs-
trices et des éditeurs-trices. Par la suite, ils ont eu |'occasion de se balader
librement dans I’exposition du Salon.

La seconde réunion d’accueil des nouveaux bénévoles a permis de réunir 19
personnes. Cette réunion avait vocation de présenter Lire et faire lire Val-de
-Marne avec son historique, ses chiffres clés et son fonctionnement. C’est
une réunion essentielle ol la coordination donne également des conseils et

des outils pour les lectures des bénévoles : comment préparer sa séance de
lecture ? La lecture a voix haute, etc.

Cette année, cette rencontre s’est terminée par un Café littéraire ou en petit groupe les bénévoles ont échangé sur
leur ouvrage coup de cceur pour leur lecture.

Formations pour des bénévoles

La formation « Questions de genre : des livres jeunesse pour casser les clichés » animé par Nathalie Peine, a réuni
14 bénévoles. Cette formation a permis aux bénévoles de mieux analyser, découvrir et comprendre I’évolution des
questions filles-gargons... dans les ouvrages destinés aux enfants. Comment mieux accompagner les enfants sur le
chemin de I'égalité ? Quels ouvrages peuvent étre mis en lumiére ?

La formation « A la découverte des bébés lecteurs : lire en compagnie des 0-3 ans », a réuni 15 bénévoles. Celle-ci
avait pour objectif de poser les bases de réflexion nécessaires a toute initiative de lecture avec les 0-3 ans.

A savoir : Comprendre les modalités d’entrée en lecture des tout-petits, en lien avec leur développement
psychique, moteur, sensoriel, affectif... ; développer une pratique de lecture qui tienne compte des intéréts et des
rythmes des jeunes enfants ; découvrir les spécificités de la littérature petite enfance, afin de constituer un fonds
de livres de qualité adapté aux 0-3 ans.
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Lire et faire lire

Etude d’impact

Lire et faire lire National a été accompagné par Kimso, cabinet spécialisé en étude d’impact social, pour
donner des éléments de réponses a la question suivante : en quoi le plaisir de la lecture transmis lors des
séances contribue-t-il a faire de I’enfant un lecteur ? Les résultats de cette étude ont été présentés lors du
Colloque. Cette étude a été menée pendant 2 ans, avec a la fois des phases qualitatives (entretiens avec les
partenaires, les adultes encadrants comme les éducateurs, enseignants, parents, ainsi que les bénévoles et
les enfants), et des phases quantitatives (questionnaires distribués aux enfants et aux adultes encadrants).

® 86 =) 35

enfants de CM1-CM2 interrogés lors
de focus-groupes aprés ces séances
de lecture

2 . des enfants in - lare
88 des enfants interrogés aiment ces wdarns‘ Hltelggljieihd‘@( HEL
"J qu'on leur lise des histoires 88 renare a,_a otheque.an
dehors de I'école

67« [§] 52« L) 62. ([)

déclarent lire de plus expriment la volonté de lire souhaitent emprunter le
en plus souvent des histoires a d’autres livre lu pendant la séance

enfants observés lors de séances de
lecture dans 3 départements

Pour en savoir plus Cliquez-ici

Lire et Faire Lire en Val-de-Marne recherche des bénévoles de
50 ans et plus pour partager le plaisir de la lecture avec les
enfants de votre ville.

Vous aimez la lecture ? Vous souhaitez lire des histoires aux enfants?

Prés de 110 bénévoles du Val-de-Marne, ayant 50 ans ou plus, sont investis dans
I'action Lire et Faire Lire sur le département. Des séances de lecture sont organisées
chaque semaine dans prés de 150 structures éducatives, de la créche au college. Elles
se déroulent en petits groupes, durant toute I'année scolaire, dans une démarche axée
sur le plaisir de lire et la rencontre entre les générations. Cette action culturelle stimule le
godt de la lecture et de la littérature des enfants et des jeunes. Il s’agit ainsi d’'un outil de lutte contre
I'échec scolaire reposant sur le seul plaisir du partage autour du livre.

Lire et Faire Lire est pour vous !
Comment nous rejoindre ?

e Avoir plus de 50 ans
¢ S’inscrire aupreés de la coordination du Val-de-Marne

¢ Partager le plaisir de la lecture !

Contactez-nous :

Par téléphone 01.45.10.32.10 ou par mail : fi@udaf94.fr
Pour en savoir plus Cliquez-ici
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https://www.lireetfairelire.org/
https://www.facebook.com/lireetfairelire94
https://www.instagram.com/?hl=fr
https://www.unaf.fr/ressources/etude-impact-lire-et-faire-lire/

Dates

LAEP Le Cabanon du Samedi

Avril

d’ouverture du
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+ Samedi 01
» Samedi 08
« Samedi 15
« Samedi 22
« Samedi 29

Trophée

de l'innovation associative

Initi’aCtives

3e édition

CANDIDATURES

01 | 30

|
tion o’
ﬁ

Café des aidants’ et des parents aidants

- &
L ]
(s __1"
D
« Samedi 11
« Samedi 18
« Samedi 25
V4
- 4
I,’
Date :

Mars - Déc 2023

VILLE DE CHAMPIGRNY-SUR -MARNE
-

\_/a]enton

MARS AVRIL
Lundi Lundi
20 17

Lundi
27

Lundi Lundi
13 3

MAI JUIN SEPTEMBRE
Lundi Lundi Lundi
15 19 18
Lundi Lundi
22 26
Lundi Lundi
12 1

\‘/

Inscription “&{)

OCTOBRE

Lundi
16

Lundi

NOVEMBRE DECEMBRE
Lundi Lundi
20 18
Lundi Lundi
13 n
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https://udaf94.fr/actualite/524-appel-a-candidature-initi-actives-2023.html
https://www.udaf94.fr/services-aux-familles/l-action-sociale/plateforme-aidants-familiaux/509-cafe-des-aidants-du-val-de-marne.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOLE4vnmBmRN30iONpfsVf-_dhLopBznaAGShBVcvXNUVd7A/viewform?usp=pp_url
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L’actu des associations familiales

Adressez vos contributions par courriel a vieassociative@udaf94.fr. Renseignements au 01 45 10 32 10

Association
des Familles
de Charenton

A

9éme Dictée des familles, samedi 18 mars, 14h, Espace
Toffoli, Charenton

L'Association des familles de Charenton, organise avec
le concours de la ville de Charenton et le Lions Club de
Charenton la dictée d'un texte préparé et adapté a tous
les niveaux Cette Dictée est ouverte a tous a partir de 6
ans, sans limite d'age et gratuite. Elle sera I'occasion de
se retrouver en famille et/ou entre amis, de fagon
ludique et conviviale, autour d'un test de connaissance
de la langue frangaise et de révision de ses acquis en
orthographe, grammaire et vocabulaire. Un goUter
cloturera la journée apres la publication des résultats et
la remise des récompenses.

LUASSOCIATION DES FAMILLES
DE CHARENTON

Espace Toffoli

12, rwn du Codran on T3, ron de Puris

Inscriptions du lundi 13 fevrier
au mardi 14 mars 2023

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 14 mars 2023.
Sur www.charenton.fr/dictee ou par mail avec bulletin
(s) d'inscription complété(s) et signé(s) en piéce
jointe : ass-familles@orange.fr ou par courrier : AFC -
16, rue Victor Hugo 94220 Charenton-le-Pont. Les
parents candidats devront s'inscrire indépendamment
de l'inscription de leur(s) enfant(s).

Parrainez un enfant...
proche de chez vous !

L’Antenne parrainage de I'association Thalie recherche
des personnes bénévoles, qui souhaitent partager un
peu de leur temps avec un enfant et ainsi soutenir sa
famille.

Les marraines et parrains sont libres de proposer des
formes d’échanges variées : appels téléphoniques,
SMS, mails, godters, sorties, week-ends,
vacances...Mais aussi soutien scolaire dés le cycle du

repas,

primaire.

Cette relation privilégiée a vocation a durer plusieurs
années, accompagnée par I’Antenne parrainage qui
maintient un contact régulier. Les marraines et
parrains bénévoles adherent a l’association et sont
invités aux réunions et événements de |’association.

Pour I’Antenne parrainage, contactez :
Véronique CHALMANDRIER
Au 06-73-09-42-78 / 01-19-73-30-49
parrainage@thalie.asso.fr

L’association Thalie, c’est aussi...

Des appartements parentalité pour permettre aux
parents d’exercer leur droit de visite, sur réservation
au 01-49-73-06-88.
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L’actu des associations familiales
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Adressez vos contributions par courriel a vieassociative@udaf94.fr. Renseignements au 01 45 10 32 10

LES

5 SN

f g@; I ASSOCIATIONS
FAMILIALES

@&FF CATHOLIQUES

DU VAL DE MARNE

o3 Cinéclub a Vincennes, St Maur et Nogent. Prochaines séances, Mardi 14
mars a 20h30 a ND du Rosaire "Faustine", jeudi 23 mars a 20h au Royal Palace
de Nogent "La résurrection du Christ" et mercredi 10 mai a 20h30 a la Maison
ND de Vincennes "Fatima" Entrée libre pour tous.

LA SEXUALITE, l_JllE BEAUTE !

PEDAGOGIE DIVINE SUR LE CORPS eUn Forum Wahou les 25 et 26 mars a
Chenneviéres. (Re)découvrir et contempler
le plan de Dieu sur 'Homme et I'amour

,5.&’*’"“ humain, le temps d'un week-end, en

cﬁ)’ﬁ approchant la pédagogie divine (théologie du

.mn:@lkmunl|nmsl 4 COFpS), a la lumiere des écritures et des
enseignements de [I'Eglise. Sur inscription.

o Chenneviere (54 pour tous a partir de 18 ans.

AFG:

eUne conférence du Pére Louis de Raynal sur "Le sacrement de mariage,
encore une bonne idée pour aujourd'hui ?" a la Maison Notre Dame de
Vincennes, le mercredi 19 avril a 20h30. Acces libre pour tous.

Vous serez les bienvenus a chacune de ces activités.

La fédération des Associations Familiales Catholiques du Val de
Marne vous propose de nombreuses activités en tous genres.

MERCREDI 10 MAI 2023
a 20n30
Maison Notre Dame

16, rue de Strasbourg — Vincennes
rojection suivie d'un débat animé par le Pére Ange Ngamo

@&
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http://afc94.canalblog.com/archives/2023/01/30/39790359.html
http://www.billetweb.fr/forum-wahou6
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La vie de I’'Udaf et ses services

Comité de lecture

Bureau de I'Udaf du Val-de-Marne
Composition, rédaction

Frangoise Souweine, Présidente Site internet:
Leila Hamdaoui, Directrice Générale

Udaf94 - Union départementale des

Equipe de la Vie associative et de la Médiation familiale - -
associations familiales
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