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LES ESPA
DU VAL-

LA LETTRE D'INFORMATION DESTINEE A TOUS LES ACTEURS DES ESPACES

®

Edito de la Présidente
Chers partenaires,

En cette rentrée, les Espaces
Parents poursuivent leur réle de
lieux d'’échange et de dialogue

entre les familles, les
établissements et les acteurs
du territoire.

Cette nouvelle lettre vous

présente les actualités du
réseau et les prochains rendez-
VOous, notamment notre
séminaire  du 15 octobre
consacré a la protection de
I'enfance.

Trés belle rentrée & toutes et
tous !

Sophie Duboudin

AGENDAS

€) Lieu d'accueil enfants
parents Vincennes

Dans les locaux de La Boite
jouets, 104 rue Diderot,
Vincennes

@ Lieu d’accueil enfants
parents Bonneuil-sur-Marne
Creche Couleur Cabane
8 rue Ronsard,

94380 Bonneuil-sur-Marne

<r Pour
retrouver les
dates, c'estici :

ES
DE

PARENTS DU DEPARTEMENT

Ve udar

Unis POUR LES FAMILLES

PARENTS
-MARNE

A LA UNE : Séminaire des Espaces
Parents - Proteger I'enfant:

prevenlr reperer

LUdaf du Val-de-Marne organise
le jeudi 15 octobre 2026 de 17h a
18h15, son prochain séminaire des
Espaces Parents.

Cette rencontre sera consacrée &
la protection de I'enfance, avec un
focus sur la prévention des
violences, le repérage des
situations préoccupantes et les

ressources mobilisables sur le
territoire.
Deux intervenantes seront
présentes:

e Claire Jay, Cheffe de service de
la CRIP du Val-de-Marne ;

e Laura Morin-Baudet, Directrice
générale  de  lassociation
LEnfant Bleu.

)

¢~ Pour vous inscrire c'est ici :
https://forms.gle/A65JSfFDeBIjTp2R
8

Format hybride : en présentiel &
'Udaf et en visioconférence.

agir ensemble

Focus réseau
Un nouveau cycle : « Bien grandir
en Val-de-Marne »

A travers ses séminaires, l'Udaf
souhaite construire un véritable

parcours de réflexion partagé
autour des grands  enjeux
éducatifs.

Les thématiques du cycle

Déc. 2025 : Harcélement & cyber-
harcélement

Oct. 2026 : Protection de I'enfance
2027 : Santé mentale des jeunes
et/ou enfants & besoins éducatifs
particuliers (HPI, TDAH, DYS...)

L'objectif est de proposer chaque
année des ressources concreétes,
des partenaires spécialisés et des
temps déchanges pour les
familles et les professionnels.


https://forms.gle/A65JSfFDeBijTp2R8
https://forms.gle/A65JSfFDeBijTp2R8
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' FONTENAY-SOUS-BOIS : UNE APRES-MIDI
JEUX POUR LES PARENTS

Le samedi 27 juin, l'association Les Parent’(Aise) a
organisé une aprés-midi jeux au Bistro Bertha, au sein de
I'EHPAD Hector Malot & Fontenay-sous-Bois.

Un mode de garde pour les enfants de 4 a 10 ans, animé
par des bénévoles, a permis aux parents de profiter
pleinement de ce temps convivial.

Au programme : détente et échanges pour les parents,
jeux et moments ludiques pour les enfants !

Une belle initiative a renouveler dés la rentrée 2026-
2027.
\_Contact : asso.parentaise94@gmail.com )

NOUVEAU GROUPE DE PAROLE PARENTS
D'ADOLESCENTS A LA MAISON DES
FAMILLES ET DE LA PARENTALITE

Animé par Chrystele Hebel, référente parentalité, et
Emiliano Bergolio, psychologue, cet espace convivial
permettra aux parents d'échanger librement autour
de leurs questionnements, difficultés et expériences
du quotidien.

COMMENT GERER

Premiéres dates : LES NOUVELLES TECHNOLOGIES
Samedi 10 octobre 2026 — 9h30 & 11h30 DANS NOS FAMILLES 7
Samedi & décembre 2026 gl e e
Une belle initiative qui illustre parfaitement Ia aa L """:""0" e
vocation des Espaces Parents : créer des lieux ESPACE PARENTS

Collége Dulcie September & Arcueil

d'écoute et de soutien entre familles.

Contact: 01451165 74

FRESNES : L'ESPACE PARENTS DU COLLEGE DULCIE SEPTEMBER
POURSUIT SA DYNAMIQUE

L'Espace Parents du collége Dulcie September poursuit sa dynamique en proposant différents
temps de rencontre et d’échange avec les familles.

Aprés un Café des Parents organisé le 12 février, I'équipe de I'Espace Parents était présente
lors de la réunion de présentation du college aux futurs éléves de 6e, le 17 février, afin de
présenter aux familles ce lieu et les actions proposées tout au long de l'année. Une
visioconférence sur le théeme « Comment gérer les nouvelles technologies dans nos familles ?
» a également été proposée le 14 avril.

Ces actions permettent de faire connaitre 'Espace Parents et de créer un espace de dialogue
autour des questions du quotidien des enfants et des adolescents.

\_Contact : espaceparentsds@gmail.com )
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| 1
L’HYPER PARENTALITE

Fiee Brung HUMBEECK, dectewr én piychopidagagie

Jeu__i & juin 2026 1 18h30

CONEF LE G 4 = il - b - Haams

Zoom sur des évenements
locaux

A Villiers-sur-Marne, des actions pour accompagner les
parents

A Villiers-sur-Marne, plusieurs initiatives sont proposées aux
familles comme « La Parenthése des parents » offre des
temps conviviaux d'échange et d'‘écoute & la Maison
d’'accueil Les Oliviers. Ces rendez-vous permettent aux
parents de partager leurs questions, leurs joies, leurs doutes
ou leurs difficultés, autour de thématiques variées comme
les @motions de I'enfant, les relations entre fréres et sceurs, le
cadre éducatif, l'adolescence ou encore la culpabilité
parentale. flyer envie d'une parenthése

La Ville propose également des actions de sensibilisation et
de réflexion a destination des familles, comme le « Défi 10
jours sans écran », organisé du 19 au 28 mai, autour de l'idée
de « débrancher pour mieux se connecter ». Une conférence-
débat sur I'hnyper-parentalité a également été organisée le 4
juin au cinéma Le Casino, avec Bruno Humbeeck, docteur en
psychopédagogie, afin de mieux comprendre les enjeux de
I'hyper-parentalité et d'apaiser la relation parent-enfant.

A travers ces différents rendez-vous, Villiers-sur-Marne
affrme  ainsi son engagement en faveur de
'accompagnement des parents, en leur proposant des
espaces pour s'informer, échanger, prendre du recul et
partager leurs expériences dans un cadre convivial et
bienveillant.

SERVICE VIE

(%) VIEASSOCIATIVE@UDAF94.FR (%)

L’annuadire des
partenaires

Pass Colo : permettre a tous les enfants de
partir en vacances

Dispositif national reconduit chaque année,
le Pass Colo accompagne financiérement
les familles afin de favoriser le départ en
séjours collectifs des enfants. Pour les
éditions 2025 et 2026, il a constitué un
véritable levier d'accés aux vacances pour
de nombreuses familles et pourra étre
relayé par les Espaces Parents auprés des
parents concernés.

Les établissements et structures de
parentalité sont invités & diffuser largement
cette information lors de leurs actions de
rentrée.

¢r Plus d'informations auprés de Jeunesse
au Plein Air et des organismes de séjours
partenaires.

La boite a outils des Espaces Parents est
en ligne

Afin d'accompagner les acteurs du réseau,
I'Udaf met progressivement a disposition
de nouvelles ressources sur son site
internet :
e cartographie départementale des
Espaces Parents ;
e fiches thématiques ;
* ressources partenariales et catalogue
d’interventions
e informations sur les financements ;
* guides et outils pratiques ;
* anciennes newsletters.

& Retrouvez I'ensemble de ces ressources
dans l'espace dédié aux Espaces Parents
sur le site de I'Udaf94.

01.45.10.32.78

ASSOCIATIVE



https://www.pourlesfamilles.fr/quels-sont-vos-droits/les-conseils-droits/le-pass-colo-une-aide-pour-offrir-une-colo-a-votre-enfant/?fbclid=PAdGRleATr8dlwZG9mAmZkaWQWUMecs4P2vCYbSjc5iXQWHWu6cYDFLGV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkDzEyNDAyNDU3NDI4NzQxNAABp4jXqOR8E67tdaAFfKjo0CavIGbBKeeBtK3WwjVK4lKbQCsTau_4cSlj-fO3_aem_JIbQv-zPvJqvTMbVcRHPCQ
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